Formacéao Crista na Arquidiocese

No quarto aniversario da minha tomada de posse, 18 de Julho, sinto de regressar a Formacéo
como prioridade assumida. Neste pequeno texto estdo elaborados alguns principios para
concluir que a urgéncia da Evangelizacdo se concretiza em todas as idades e que todas as
iniciativas ou itinerarios formativos devem ser acompanhados duma continua pedagogia
vocacional.

Na verdade, a cultura vocacional impde-se como a opg¢ao inerente a todos os sectores
pastorais.

Introducéo

A organizacéo diocesana da catequese esta a cargo do Bispo que nomeia alguém para
coordenar esse servico, e que o realiza em profunda unido com ele. E deste ponto de partida
que percebemos a organizagdo e coordenacgdo de toda a ac¢ao catequética diocesana.

O Departamento Diocesano da Catequese deve ter como prioridades: a formagéo dos agentes
de pastoral catequética, a elaboragéo de itinerarios que respondam as reais necessidades,
fomentar a promocao dos vérios lugares catequéticos. Isto tendo sempre como base o conceito
de catequese que a Igreja hoje preconiza (catequese de iniciagao crista).

Para realizar a sua missao, parece ser melhor que o Departamento esteja integrado no
Secretariado Diocesano da Educacédo Crista, juntamente com os responséaveis pela EMRC,
Escolas catélicas, Juventude e pastoral vocacional. Esta opgéo deve-se ao facto de que os
destinatarios sdo muitas vezes os mesmos como € o caso de catequese de infancia e
adolescéncia e alunos de EMRC , e também para haver uma continuidade real no processo
educativo da fé, até chegar a idade adulta. Assim, desde a infancia até ao fim da juventude o
cristao teria possibilidades pastorais unificadas, coerentes e progressivas. A nivel formativo
também se pode agilizar muito, ao formar os catequistas para as diversas necessidades,
animadores de pastoral juvenil e agentes de pastoral em geral, na linha do que propdes o
Documento Formagé&o permanente de Sacerdotes e Leigos.

1.1.Catequese como descoberta da fé

O Departamento Diocesano da Catequese devera ser o p6lo com capacidade de p6r as bases
do edificio da fé. A educacao pode ser entendida como um descobrir aquilo que j4 esta posto.
Neste caso, seria levar a que esta pessoa em concreto (crianca, adolescente, jovem ou adulto)
descubra o mistério que a habita, para responder (fé). Mas também pode ser entendida como
educacdao basica de fé, ou seja estruturacdo dum pensamento, de uma mentalidade e de um
estilo de vida evangélicos.

1.2. Opcéao pela Formagédo de Agentes

A prossecucao dos objectivos comuns a iniciacao cristd depende da qualidade dos agentes
formadores ou catequistas. Dai que sua formacéo é a prioridade fundamental que deve ser
encarada nos seus locais e , se possivel, nas comunidades de referéncia.

Daqui a urgéncia de dar um incremento novo as equipas arciprestais, tornando-as capazes de
fazer uma boa formagéo e acompanhar os grupos, se necessario e possivel.

1.3. Accao dos sacerdotes

Numa corresponsabilidade de todo o Povo de Deus, os sacerdotes desempenham uma funcao
insubstituivel. Nenhuma accao catequética funcionara realmente se o paroco, que é o
‘catequista de catequistas’, ndo sintonizar com esse ideal e ndo acompanhar espiritualmente os
seus catequistas. Por isso, 0 Secretariado deve ter uma atencéo privilegiada aos sacerdotes
para os aproximar e apaixonar pela catequese, que é o primeiro minus do seu ser presbitero:
profeta, sacerdote e rei(cf. PO. 1; 4-6). Quando o sacerdote reconhece que de si depende um
estilo de comunidade em estado de formacao, os resultados garantem opc¢des de vida
motivadas por uma fé consciente e assumida.

1.4. Caracterizacdo da Formacédo
A formacao que se pretende, partindo da profissédo de fé baptismal, deve oferecer uma



exposicao organica e sistematica dos contetdos fundamentais da fé e da vida cristd. Deve
colocar ao seu alcance uma formagéo teoldgica que ajude a consolidar a fé recebida,
proporcione certezas basicas dessa fé e os prepare para serem testemunhas e transmissores
da mesma. A tarefa de comunicar a fé recebida é realizada nas comunidades concretas de
cada agente de pastoral, onde, preferencialmente, se deve realizar também a sua formacao.
Ao fim e ao cabo a formacéo visa uma sintese de fé, ndo no papel ou simplesmente na cabeca,
mas no coracao. Trata-se de todos nos deixarmos ser encontrados por Cristo, para sermos
verdadeiros discipulos, isto é, aqueles que fazem o caminho com e n'Ele: caminho de
conversdo e de fé em que a Unica preocupacao seja o cumprimento da Vontade de Deus Pai,
que, "quer que todos cheguemos ao conhecimento pleno da verdade" (1Tm 2, 3-4).

A Igreja necessita, hoje, de uns catequistas/agentes de pastoral concretos, em funcéo do
quadro cultural que vivemos, onde se torna evidente a necessidade de uma nova
evangelizacdo. S&o precisos agentes de pastoral que saibam situar-se no quadro cultural e
religioso da evangelizacédo dos ja baptizados, mas afastados da fé, e daqueles que nao
conhecem Jesus Cristo, mas estéo numa atitude de busca. Deve ter em conta as necessidades
evangelizadoras dos dias de hoje, com os seus valores, sombras e perplexidades. Para
responder a este desafio sdo necessarios catequistas com uma fé profunda, com uma clara
identidade crista e eclesial, com preocupacdo missionaria e com profunda sensibilidade social
e cultural. Simultaneamente exige-se uma linguagem nova que 0s agentes de pastoral devem
ser capazes de estruturar e usar. A dificuldade deste desafio solicita mais concentragcao e uma
coragem de investir em modelos novos. Sem esta actualizacdo, a mensagem nao toca os
coragOes e a razdo dos homens e das mulheres de hoje.

Para isso, a formacéo deve capacita-los nos ambitos da fé, na sua comunhdo com Jesus
Cristo, para saber, depois, serem companheiros de caminho daqueles que a Igreja Ihe confiar,
num itinerario evangelizador. Num mundo marcado pelo pluralismo de formas de pensar e de
viver, onde a uniformidade ja néo existe, a Igreja precisa de agentes de pastoral firmes nas
suas convicgdes cristds e que sejam capazes de transmitir essas convicgdes, para que 0s
destinatarios sejam capazes de confessar a sua fé e dar razfes da sua esperanca, que esta
fundamentada em convicc¢des sérias provenientes dos valores evangélicos.

1.5. Sem experiéncia espiritual ndo ha formacgéo

A formacéo dos catequistas/agentes de pastoral deve ter presente o objectivo de alimentar e
robustecer a sua fé, o que supde uma qualificacdo espiritual. Deste modo, "a verdadeira
formacdo alimenta, sobretudo, a espiritualidade do préprio catequista, de maneira que a sua
accao nasca, na verdade, do testemunho da sua prépria vida"(DGC 239). O facto de o
catequista ser um educador na fé implica-o numa intensa vida espiritual, sendo este o aspecto
culminante e mais valioso da sua personalidade e, por tanto, a dimenséo preferencial da sua
formacéo: "O verdadeiro catequista € o santo"(Joao Paulo II).

O crescimento espiritual do catequista ha-de ser conseguido através de uma comunhéao de vida
e de amor com o Senhor Jesus, que chama e envia cada catequista. "E somente em profunda
comunhdo com Ele que os catequistas encontrardo luz e forca para uma desejavel renovacao
auténtica da catequese”(CT 9). A formacéo espiritual desenvolve-se num processo de
fidelidade Aquele que é o principio inspirador da obra catequética e daqueles que a realizam: o
Pai, o Filho, e o Espirito Santo.

Por isso, sempre que possivel, também se devem proporcionar retiros espirituais, pois "sé
alimentando a vida interior com uma oracao abundante e bem feita, o catequista pode
conseguir o grau de maturidade espiritual que a sua missao exige. Como a adesédo a
mensagem cristd, que em Ultima instancia é fruto da graca e da liberdade, e que nédo depende
da habilidade do catequista, € necessario que a sua actividade esteja acompanhada pela
oracao"(GCM 22).

1.6. Sintonia eclesial

O catequista também, ao sentir-se Igreja, vive na sua comunhao, e por isso cresce na
consciéncia apostolica. Para crescer e desenvolver o seu carisma evangelizador, o catequista
"deve conhecer e viver 0s projectos de evangelizagdo especificos da sua igreja diocesana e da
sua paréquia, para estar em sintonia com a consciéncia que a Igreja particular tem da sua
missdo. A melhor maneira de alimentar esta consciéncia apostoélica é identificar-se com a figura
de Jesus Cristo, mestre e formador dos discipulos, procurando tornar seu o0 mesmo zelo pelo
Reino que Jesus manifestou. A partir do exercicio da catequese, a vocagao apostoélica do



catequista, alimentada por uma formacgdo permanente, irda amadurecendo
progressivamente"(DGC 239).

1.7. Dupla exigéncia: qualificagdo doutrinal e atencao as ciéncias sociais

O catequista é uma testemunha da fé, mas é também um mestre, um educador que ensina a
fé. Por isso, a qualificagdo doutrinal, ou biblico-teoldgica, ha-de oferecer-lhe um conhecimento
organico da mensagem crista. Esta articula-se em torno do mistério central da fé, que é Jesus
Cristo(cf DGC 240). O contetdo dessa formagédo esta organizado em dois grandes nucleos: a
histdria da salvacdo e a mensagem crista.

Em ordem ao exercicio da sua missdo, o catequista deve conhecer a pessoa a quem se dirige
e a realidade em que vive. Por isso, também, deve possuir uma qualificacdo nas ciéncias
humanas. "Na actividade pastoral, conhecam-se e apliquem-se suficientemente, ndo apenas os
principios teoldgicos, mas também os dados das ciéncias profanas, principalmente da
psicologia e sociologia, para que assim os fiéis sejam conduzidos a uma vida de fé mais
adulta"(GS 62).

1.8. Encarnacgédo de Cristo como modelo

O quadro da antropologia crista € o Mistério da Encarnacdo. Na verdade, o mistério do homem
somente se esclarece no Mistério de Cristo (cf. GS. 1-3; 22). A formacgéo de catequistas deve
primar pelo mistério da pessoa, s6 deste modo esta podera abrir-se ao transcendente. Hoje o
homem esta adormecido em si mesmo. Faz falta ajuda-lo a despertar. E o caminho do
despertar é o mistério do amor. De facto, "o homem ndo pode viver sem o amor. Permanece
para si mesmo um ser incompreensivel, a sua vida esté privada de sentido se néo se lhe revela
0 amor, se ndo se encontra com 0 amor, se N4o o0 experimenta e o faz seu, se ndo participa
nele vivamente"(RH. 10). Nunca devemos perder de vista que o fim da catequese é possibilitar
'este encontro'. O catequista é aquele que ja encontrou (ja se deixou encontrar), que ja vive no
amor, e agora faz tudo para ganhar o outro para Cristo, na mesma medida: o amor.

Na formacéo dos catequistas deve, pois, procurar-se o conhecimento de alguns elementos
fundamentais da psicologia: "os dinamismos psicolégicos que movem a pessoa; a estrutura da
personalidade; as necessidades e as aspira¢gées mais profundas do coragdo humano; a
psicologia evolutiva e as etapas do ciclo vital humano; a psicologia religiosa e as experiéncias
gue abrem a pessoa ao mistério do sagrado”"(DGC 242).

Deve também ter-se presente que a cultura envolvente influencia muito a pessoa, pelo que é
necessario conhecé-la. Este conhecimento vem através das ciéncias sociais, pelo que também
estas devem ser contempladas num processo formativo. O objectivo desta formacgéo é que os
catequistas sejam capazes de programar a sua actividade, a sua intervenc¢ao educativa,
tornando os destinatarios capazes de captarem a presenca e a ac¢do de Deus dentro da sua
vida e da histéria da humanidade, assim como ajudando-os a responder positivamente as suas
chamadas. Este tipo de conhecimentos favorecera um testemunho mais vivo e qualificado,
capaz de dizer Deus na sua totalidade, sem lacunas, mesmo quando o catequizando nao
realiza a pergunta explicitamente, tendo latente a sua capacidade de escuta.

Para além destas ciéncias, os catequistas devem ser introduzidos no conhecimento de alguns
principios de educacédo e de comunicacédo, fazendo com que "saibam conciliar os
conhecimentos das novas ciéncias e doutrinas e Ultimas descobertas com os costumes e
doutrina cristd, a fim de que a pratica religiosa e a rectiddo moral acompanhem neles o
conhecimento cientifico e o progresso técnico e sejam capazes de apreciar e interpretar todas
as coisas com auténtico sentido cristdo"(GS 62).

1.9. A originalidade da Catequese

Para terminar, referimos que o objectivo da formagdo de catequistas ndo é fazer meros
'técnicos de catequese'. Trata-se de transmitir 0 que se recebeu, de comunicar a outro a sua
propria experiéncia de fé (EN 46), de convidar o outro a conhecer Aquele que nos leva a
verdadeira vida, contemplar o rosto misericordioso de Deus Pai fonte de esperanca crista.

A qualificacdo pedagdgica do catequista deve ter bem presente que tudo vale se facilita o
crescimento de uma experiéncia de fé, da qual ele ndo é dono, antes colabora com a ac¢éo de
Deus, que depositou a semente da fé no coracédo de cada catequizando. Por isso, "o catequista
€ um educador que deve acompanhar o0 amadurecimento da fé, que o catecimeno ou
catequizando realizam com a ajuda do Espirito Santo"(DGC 244), pelo que o dever do
catequista € unir a dimensao intelectual e espiritual. "Existe um Unico Mestre, o0 catequista deve
estar consciente de que apenas o Senhor Jesus ensina, enquanto que ele o faz 'na medida em



que é seu porta-voz, permitindo que Cristo ensine pela sua boca™(GCM 23).

Por isso, para além das ciéncias humanas que oferecem um precioso contributo a catequese,
"h& também uma pedagogia da fé; e nunca serd demais tudo o que se disser sobre o que essa
pedagogia pode contribuir para a catequese. E normal que se adaptem a educacéo da fé as
técnicas aperfeicoadas e comprovadas da educacdo em geral. No entanto, importa ter em
conta, em cada momento, a originalidade propria da fé. Na pedagogia da fé, ndo se trata
simplesmente de transmitir um saber humano, por mais elevado que se considere; trata-se de
comunicar na sua integridade a Revelacao de Deus"(CT 58). O préprio Deus, ao longo da
histéria da salvagéo, usou e deu a conhecer a sua prépria pedagogia, que deve ser o modelo
para a pedagogia da fé.

Assim, um catequista bem preparado é aquele que possui um estilo préprio de fazer
catequese, com metodologias e didacticas de que se serve para comunicar uma mensagem de
que é testemunha, sem centrar a sua formacgao no conhecimento e dominio de uma s6
metodologia. A variedade e complementaridade de técnicas, instrumentos e métodos constitui
uma riqueza cujo valor € incalculavel para os fins da catequese.

A formacao catequética ajudard, pois, o catequista a "amadurecer a sua capacidade educativa,
o que implica: a faculdade de prestar atengdo as pessoas, a habilidade para interpretar e
responder a pergunta educativa, a iniciativa para pér em accao processos de aprendizagem e a
arte de conduzir um grupo humano até a maturidade"(DGC 244).

Mas, acima de tudo, aquilo que importa mesmo, é que o catequista adquira o seu proprio estilo
de fazer catequese, adaptando tudo aquilo que sabe e vai aprendendo sobre a pedagogia
catequética ao seu préprio estilo de fazer catequese, a sua personalidade, ao seu modo de
transmitir a fé.

2. ltinerarios catequéticos

2.1. Criangas e adolescentes

Depois da formacdo, os itinerarios catequéticos devem também ser programados no
Departamento. Se até ha uns tempos havia um Unico itinerario que respondia a todas as
necessidades, que era o de catequizar aqueles que foram baptizados em crianca que
celebravam os sacramentos de Iniciacao crista até a adolescéncia, sem terem perdido o
contacto com a Comunidade paroquial e a familia, de futuro ndo sera tanto assim. Ha que
pensar em mais itinerarios, como € o caso daqueles que romperam com a fé, depois da
Primeira Comunh&o, e que querem terminar a Iniciagao cristd, sendo necessario um novo
comecar. E deve tamhém prever-se a possibilidade de alguém que néo foi baptizado em
crianca o pretender ser, seja em que idade for.

Também as criancas e os adolescentes podem exigir este cuidado particular. Tratase de
responder a situacdes variadas de locais, de nimero da catequizandos e de questdes de
determinadas deficiéncias.

2.2. Jovens e adultos

Como caminhada de iniciacdo, a catequese e a consequente formacdo de agentes/catequistas
deve situar-se no especifico da idade. Ninguém se deve marginalizar e a comunidade deve ter
capacidade de resposta com espacgos, metodologias proprias conforme as situacdes e a idade
dos destinatarios.

Aqui referimos os jovens e os adultos como novo desafio a vida da comunidade. Para
possuirem uma capacidade de adesdo permanente a Cristo necessitam de um
acompanhamento catequético especifico. Nestas idades, dentro de um caminho normal de
iniciacdo, encontramos jovens e adultos que ja se integram na comunidade através de
movimentos ou servigos. Todavia também os jovens e adultos precisam de uma formacao na
fé, mais profunda e adequada, correspondente a sua idade, aos seus problemas, as suas
interrogacdes e aos seus projectos. Trata-se duma novidade pastoral que as comunidades
devem reconhecer, aceitando a catequese de jovens e adultos como indispensavel.

ImpBe-se, ainda, que toda a comunidade assimile este processo de formagao. Deve, por isso, 0
Departamento ter a possibilidade de realizar subsidios que a promovam e torne uma realidade
nas diversas comunidades. Trata-se de uma formagéo permanente e aberta a todos, que
implica toda comunidade eclesial, e pode realizar-se de diversas formas conforme séo
sugeridas no documento Formacé&o permanente de sacerdotes e leigos.

3. Lugares



Acerca dos lugares de educagédo da fé, o Departamento deveria tentar uma unidade entre
todos os lugares onde se educa a fé, dando-lhe um claro acento de 'diocesaneidade’, na
complementaridade entre paréquia, arciprestados, escolas e Movimentos. Aqui esta a grande
riqueza do Secretariado Diocesano de Educacgédo Crista integrar a Catequese, nas diversas
idades, a EMRC, as Escolas Catolicas e a Pastoral Juvenil. Todos deveriamos ter os olhos
sempre postos no fim Ultimo, a razdo de ser dos Departamentos ou servi¢os diocesanos: Fazer
crentes, fazer discipulos (Cf. Mt. 28, 19- 20). Alias, fim Gltimo da Igreja.

4. Vocacao como suporte

Por dltimo, no &mbito formativo inicial, a catequese que temos de realizar é a catequese de
iniciacdo cristd, para a qual se ha-de formar catequistas "que sejam capazes de transmitir, ndo
apenas um ensino, mas também uma formacéo cristd integral, desenvolvendo 'tarefas de
iniciacdo, de educacédo e de ensino'.(...) S0 necessarios catequistas que sejam, a0 mesmo
tempo, mestres, educadores e testemunhas"(DGC 237).

A catequese especifica que o catequista ha-de realizar € a de uma auténtica iniciacdo
ordenada e sistematica da revelagao de divina que Deus realizou ao homem, em Jesus Cristo,
conservada na Igreja e nas Sagradas Escrituras. Esta revelacdo é anunciada de geracdo em
geracéo através de uma traditio viva, da qual o catequista é parte integrante(cf DGC 66). A
catequese de inicia¢do, dentro do processo evangelizador, € 0 momento em que se estrutura a
conversao a Jesus Cristo, num esforco de fundamentacéo dessa primeira adesdo(DGC 63).
Esta é a prioridade das prioridades: a Iniciacao cristd. Todos os esforcos devem ser
conjugados para este objectivo. Ndo pode haver pastoral, propriamente dita, se ndo se tem fé.
E que uma casa néo se construi desde o telhado. A catequese é a construcéo do edificio da fé,
bela imagem sugerida por S&o Pedro na sua primeira carta. A base, pois, deste edificio, os
pilares, digamos assim, sdo os sacramentos do Baptismo, da Confirmacéo e da Eucaristia. Se
ndo ha uma catequese de iniciagdo, que coloque os alicerces da fé, ndo havera edificio de fé.
Ou entdo continuaremos a ter edificios incompletos, com as consequéncias previsiveis:
ninguém da aquilo que ndo tem. Uma Igreja que ndo gera filhos esta destinada ao fracasso.
Pela Iniciacéo cristd a Igreja gera filhos no Filho, e por isso, gera-se a ela mesma.

Ser Filho significa olhar a santidade como caminho obrigat6rio e situar-se numa vocagéo
concreta que urge descobrir com a oracéo e a ajuda de subsidios. Catequizar, iniciando na fé,
€ sinénimo de suscitar atitudes de resposta ao chamamento e discernir o caminho concreto de
Santificacdo. O chamamento é Unico; as respostas variadas na vivéncia das diferentes
vocagOes de sonsagragdo, que devem, inequivocamente, ser propostas nos momentos em que
a caminhada catequética o sugere.

Pode parecer dificil a articulagdo do Departamento Arquidiocesano da Catequese com a
pastoral vocacional. Na verdade, esta deve marcar toda a accéo e ministério eclesial. Mas na
I6gica da pedagogia divina, tudo se inicia pela Palavra que conhecemos em Cristo, e 0s
diversos lugares da catequese sao o espaco favoravel para o anincio e proposta.

5. Conclusao

Por tudo o exposto, dizemos que o Secretariado Diocesano da Educacao Crista deve
protagonizar esta prioridade da pastoral diocesana através de diferentes Departamentos que o
integram e auxiliam. Um conduz ao outro e todos se ajudam na experiéncia da fé.

Importa, particularmente, sublinhar a permanéncia da mesma atitude catequética que
acompanha criancas, adolescentes, jovens e adultos. Se o Departamento se deve,
prioritariamente, ocupar com a formagdo de agentes de pastoral é nesta area que tudo
acontecerd. Por outro lado, ndo se trata de campos distintos com barreiras inultrapassaveis.
Importa, sobretudo, reconhecer que este mesmo itinerario devera envolver todos os
movimentos e servigos paroquiais, que se enriquecem com este proceder.

Neste ambito, a Pastoral Vocacional surge como condicionante de todas as iniciativas e
actividades. Acompanha-as e da-lhes sentido e finalidade. Trata-se do verdadeiro critério
aferidor da validade das accdes e da qualidade dos conteldos.

Espera-se que esta envolvéncia de todos os Departamentos, com referéncia especial a
juventude, na responsabilidade formativa, suscite a consciéncia de vida cristd como vocagao a
partir da qual surgem as vocag6es de especial consagracao.
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