
 

Levar a todos a alegria do Evangelho 
 

Depois da Sua ressurreição, como Jesus tinha 
prometido, o Espírito Santo desceu sobre os apóstolos.  
 

Outubro 

2019 

Assim, os apóstolos ganharam coragem e contaram 
a todos aquilo que Jesus tinha feito e ensinado. 
 

Os episódios da Sua vida e as Suas palavras foram depois escritas 
e o Evangelho chegou até nós, através da Igreja, para que 
possamos viver e dar a conhecer a mensagem de amor de Jesus. 
 

Andreane das Filipinas 
A Andreane vive em Cebu, nas Filipinas. Na sua sala de aula, por 
turnos, um grupo deve colocar em ordem as cadeiras e limpar a 
sala, porque tem sempre papéis e migalhas do lanche no chão. 

Uma manhã, a Andreane deu-se conta que, para fazer aquele 
trabalho, as suas colegas eram poucas naquele grupo. Assim, 
aproximou-se e com um grande sorriso disse: “Eu posso 
ajudar!” Depois foi buscar uma vassoura para limpar. 

A professora viu e ficou muito contente: “Obrigada, foste mesmo 
generosa!” Disse-lhe. A Andreane contou: “Senti Jesus no meu 
coração que me dizia para as ajudar. Fiquei muito feliz porque fiz 
um ato de amor às minhas colegas de turma!”. 
 

“Guarda, pelo Espírito Santo que habita em nós, o precioso bem que te foi confiado” (2 Tm 1,14). 
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http://www.focolare.org/

