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JESUS CRISTO, 
VIVO NA SUA IGREJA,
FONTE DE ESPERANÇA
PARA A EUROPA
exortação apostólica

30. O Evangelho da esperança é também es-
tímulo e apelo à conversão no âmbito ecu-
ménico. [...] É preciso um esforço paciente 
e constante de todos, animado por uma es-
perança autêntica e simultaneamente um 
sóbrio realismo, tendente à «valorização do 
que já nos une, à sincera estima recípro-
ca, à eliminação dos preconceitos, ao co-
nhecimento e amor mútuos». Nesta linha, 
para que o trabalho pela unidade esteja 
apoiado em alicerces sólidos, há de incluir 
a busca apaixonada da verdade, através de 
um diálogo e confronto que, reconhecendo 
os resultados alcançados até agora, saiba 
valorizá-los como estímulo para prosseguir 
na superação das divergências que ainda 
dividem os cristãos.
31. Impõe-se continuar com determinação 
o diálogo, sem render-se às dificuldades e 
cansaços [...]. Este diálogo constitui uma 
das principais preocupações da Igreja, so-
bretudo nesta Europa que, depois de ter 
visto nascer demasiadas divisões entre 
os cristãos, se encaminha hoje para uma 
maior unidade. Não podemos deter-nos 
neste caminho, nem voltar para trás! Temos 
de continuar o diálogo e vivê-lo com con-
fiança porque a estima recíproca, a busca 
da verdade, a colaboração na caridade e 
sobretudo o ecumenismo da santidade não 
poderão deixar de dar, com a ajuda de Deus, 
os seus frutos. [...]

O Evangelho da esperança 
é também estímulo 
e apelo à conversão 

no âmbito ecuménico.
É preciso um esforço paciente 

e constante de todos. 

”
ORAÇÃO E VIDA ESPIRITUAL

Jesus Cristo não é um pirómano, um louco 
incendiário. Fala de fogo, sim, mas do fogo 
do Espírito Santo, o fogo da verdade que 
precisa de incendiar as nossas vidas, o fogo 
purificador, ardente, vivo e criativo. Não 
quer discípulos indiferentes ou satisfeitos 
com a mediocridade, muito menos com a 
hipocrisia. Quer discípulos missionários, au-
tênticos e corajosos no testemunho da Boa 
Nova, também diante de circunstâncias ad-
versas. Coragem e perseverança são duas 
atitudes essenciais no discipulado cristão. 
Não podemos ceder à tentação de querer 
um cristianismo sem esforço e compromis-
so. Há um combate positivo que o batizado 
precisa de assumir diariamente para ser 
fiel ao fogo do Espírito Santo. Na oração 
podemos encontrar esse antídoto que nos 
ajuda a vencer a tibieza para assumir a 
missão a que todos somos chamados: «a 
missão renova a Igreja, revigora a sua fé e 
identidade, dá-lhe novo entusiasmo e novas 
motivações» (cf. Nota Pastoral para o Ano 
Missionário..., 4).

LUCAS 12, 49

Jeremias 38, 4-6.8-10 . Salmo 39 . Hebreus 12, 1-4 . Lucas 12, 49-53 . ANO C . VIGÉSIMO DOMINGO
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VIVER
EM COMUNIDADE
Conversa com 
outros membros da 
comunidade sobre o ser 
cristão. «O cristianismo 
é a vida em Cristo. [...] 
O cristianismo não é 
feito de proibições: 
é vida, fogo, criação, 
iluminação».

PERGUNTA 
DA SEMANA
Sinto-me 
abrasado por 
Jesus Cristo?

REZAR
EM FAMÍLIA
Senhor Jesus Cristo, 
missionário do Pai, abre 
o nosso coração ao 
fogo do Espírito Santo.

   Eu vim 
trazer o fogo 
à terra”



— PLANO PASTORAL 2017>2020 — SEMENTES DE ESPERANÇA — 2018+19 — SER ESPERANÇA —

BRUFE
20 — TERÇA, 19H15 — NÃO HÁ EUCARISTIA   
	
23 — SEXTA, 19H15 — NÃO HÁ EUCARISTIA 

	
24 — SÁBADO 

	 19H15 — EUCARISTIA VESPERTINA 
	 José Brandão e família, mc. filha Luísa
	 Maria Leonor Pereira Costa e marido, mc. filha
	 Manuel Portela Maia e esposa, mc. familiares
	 Luís Simões Ribeiro e família, mc. esposa e filhos
	 Marido Bernardino, pais, sogros e irmão, mc. esposa
	 Daniela Ortiga, mc. irmã Ana Ortiga
	 Joaquim Gonçalves, mc. Associação D. C. S. Martinho de Brufe

25 — DOMINGO XX DO TEMPO COMUM  
	
	 09H45 — EUCARISTIA
	 António Costa Sequeira Lopes, esposa, pais e sogros, mc. filhos
	 Maria Amélia Valente Costa e marido, mc. filhas
	 António Moreira, esposa e neto Michel, mc. filho Albano
	 Clarisse Carvalho de Sousa, mc. irmãos
	 Alcino Moreira Sabino, mc. Confraria Senhora dos Remédios
	 António Pinto Resende, mc. Ilda do Vale Resende

27 — TERÇA, 19H15 — NÃO HÁ EUCARISTIA   
	
30 — SEXTA, 19H15 — NÃO HÁ EUCARISTIA 

31 — SÁBADO 

	 19H15 — EUCARISTIA VESPERTINA 
	 Laurinda Gomes da Silva e família, mc. Maria Gomes
	 Emília Pereira, marido, genro e neta, mc. família
	 Manuel Fernando Costa Meira, sogro Gaspar e cunhados 		
				    Luís e Zacarias, mc. esposa
	 Serafim Ferreira Oliveira e famíliares, mc. esposa
	 30.o Dia de David Pereira Vilaça, mc. Conf. SS. Sacramento
	 30.o Dia de Adelaide Rosa Pontes, mc. Conf. SS. Sacramento

1 — DOMINGO XXI DO TEMPO COMUM  
	
	 09H45 — EUCARISTIA
	 Pela comunidade

HORÁRIOS DE VERÃO: durante os meses de julho a setembro, 
há alteração dos horários paroquiais. Eucaristia: ao Domingo 
será às 9h45; Semana: de 19 a 30 de agosto não há missa. 
Atendimento: em agosto só há atendimento no dia 16.

CONSELHO ECONÓMICO: dia 5 de setembro, às 21h30, na 
residência paroquial.

MOVIMENTOS PAROQUIAIS - NOVO ANO PASTORAL: sem 
deixar de agradecer todo o empenho e participação no ano 
pastoral transato, venho desde já desafiar os delegados dos 
movimentos a começar a pensar no novo ano pastoral. Por 
mail chegará o programa pastoral arquidiocesano, este ano 
com a proposta de nos tornarmos comunidades que sabem 
Semear Esperança -  «Transbordeis de esperança, pela força 
do Espírito Santo» (Rom 15, 13) - sair em missão com alegria, 
levantar-se e multiplicar a esperança. Vamos todos empenhar-
nos neste semear e multiplicar a esperança por todos. 

INCÊNDIOS FLORESTAIS: a Proteção Civil informa que no 
período crítico, no âmbito do Sistema de Defesa da Floresta 

19 DE AGOSTO A 1 DE SETEMBRO

ORAÇÃO PARA O TEMPO DE FÉRIAS
Senhor, seja este o tempo 

de nos relançarmos em aliança mais pura com o real 
convictos daquilo que a hospitalidade

paciente e fraterna do mundo em nós revela.
Que saibamos apreciar 

a imediatez flagrante em que a vida se dá,
mas também as suas camadas profundas, 

escondidas, quase geológicas.
Que no instante e na duração saibamos escutar,

hoje e sempre, o vivo, o desperto, o fremente
e o seu esperançoso trabalho.

Recebe, de nós, 
a aurora e o verde azulado dos bosques.
Recebe o silêncio intacto dos espaços.
Recebe a música oceânica do vento.

Mas recebe igualmente 
a marcha desencontrada da história,

o desenho inacabado da nossa conversa terrena,
esta espécie de parto que, 

entre dor e alegria, nos une.
Sejam os nossos quotidianos gestos
mergulhados na vivacidade da troca,
abertos ao que de todos os pontos

da humanidade e do mundo converge, 
impelido pelo teu Espírito.

Que a frágil chama de amor hoje acesa
Ilumine tudo por dentro: 

desde o coração da menor partícula
à vastidão das leis mais universais.

E tão naturalmente invada 
cada elemento, cada mola, cada liame,

florescendo e amadurecendo 
toda a vida que em nós vai germinar.

Cardeal José Tolentino Mendonça

DESTAQUE

Contra Incêndios, sejam asseguradas as medidas de prevenção 
contra incêndios florestais: independentemente das condições 
atmosféricas, não é permitido queimar, foguear, lançar balões 
com mecha acesa ou qualquer tipo de foguetes. Ajude!

MATRÍCULAS NA CATEQUESE: se ainda não fez a matrícula 
do(a) seu(sua) filho(a) na catequese, ou se ainda não renovou 
a matrícula, deve fazê-lo no horário de atendimento.

PASSEIO DA FREGUESIA: dia 1 de setembro, à Quinta do Carvalho 
- Viana do Castelo. As inscrições são feitas na Junta, abertas a 
toda a freguesia, por 15€. Não necessitam levar qualquer tipo 
de farnel. As inscrições terminam no dia 22 de Agosto.

PASSEIO A FÁTIMA: 6 de Setembro, para pessoas a partir 
dos 65 anos e reformados a partir dos 60. Estas podem 
ser acompanhadas pelo cônjuge. Não são permitidos outros. 
As inscrições fazem-se até ao dia 8 de Agosto, na Junta de 
Freguesia. A saída será da Junta de Freguesia pelas 6h30.

BOAS FÉRIAS: a equipa sacerdotal deseja a todos os que vão de 
férias um tempo reconfortante de cultura e lazer. Esperamos 
que seja um tempo de descanso e encontro familiar e que 
ninguém esqueça que é cristão. Boas Férias!

SERVIÇO DE ATENDIMENTO: 30 de agosto, sexta das 17h às 19h.


