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“QUEM MANDA AQUI!?”
EDUCAR PARA OS AFETOS

Uma sociedade saudável, como será!?

"As crianças saudáveis também ficam tristes". Esta afirmação do 
pedopsiquiatra Eduardo Sá é desconcertante, mas introduz-nos no 
tema da educação para os afetos. 

Educar é missão exigente. Exige amor, confiança, confrontar-se com a 
realidade...

 “Quem manda aqui?” é a pergunta furiosa de muitos pais, em deses-
pero, sem saber o que fazer, a tentar impor-se pela autoridade pater-
nal. 
Pergunta que pode culminar em ameaças pouco pedagógicas: “Estou 
farto de vocês! Um dia destes deixo-vos e depois vão ver o que custa!”. 

Será esta a crise da família? 
Será que faltam aos pais competências para criar laços de estima e 
respeito recíprocos!? 

Alguma coisa se passa para as novas gerações serem mais instáveis 
afetivamente. 

Como podem os pais gerar pessoas conscientes e responsáveis pelo 
bem da família e da sociedade!?

A falta de tempo pode levá-los a tomar decisões erradas; a descuidar 
a sua função de primeiros e principais educadores; a delegar em 
terceiros o que lhes é próprio.

E qual é o papel da Igreja nisto tudo!? 


