Visitas Pastorais ao Arciprestado de Esposende
(31 de janeiro a 31 de maio de 2020)

Para uma Igreja unida, sinodal, missionaria
e semeadora de esperanca!

Os objetivos deste primeiro encontro de preparacio:

1.Apresentar a visita pastoral ao servico do modelo pastoral
“comunitario-missionario”.
2.Apontar caminhos em ordem a comunidades mais fraternas e unidas
(como crescer na unidade?).

Introducao

Findo o tempo em que o paroco na pardquia, como o bispo na diocese era
mais que um chefe de orquestra — porque dava o tom, cantava e
acompanhava, tocando todos (ou quase todos) os instrumentos —,
reassumiu-se a convic¢do de que a comunidade somos todos noés; dito a
maneira das igrejas dos primeiros séculos do Cristianismo: o que diz
respeito a todos deve ser tratado por todos!

Passaram de facto os tempos em que os sinos tocavam e o altar fazia o
resto. Eram tempos de contornos definidos e estaveis em que era percebida
uma fé sociologica, vivida a sombra dos campanarios.

Tornou-se necessario passar de uma fé socioldgica a uma fé pessoal, de
uma fé recebida, protegida pelo ambiente religioso envolvente, a uma f¢
refletida, afirmada contra a tendéncia cultural dominante.

E preciso passar da rotina do herdado a renovacdio do personalizado e,
globalmente, passar de uma Igreja de massas a uma Igreja comunidade de
crentes (que somos nos) capaz de se sentir enviada, como fermento, ao
coracao do meio social, com o projeto de o transformar.

Lé-se na Carta a Diogneto (um escrito do séc. II): “Os cristdos ndo se
distinguem dos demais homens, nem pela terra, nem pela lingua (...) nem,
em parte alguma, habitam cidades peculiares, nem usam alguma lingua
distinta, nem vivem uma vida de natureza singular. (...) Habitando cidades
gregas e barbaras, conforme coube em sorte a cada um, e seguindo os usos
e costumes das regides, no vestudrio, no regime alimentar ¢ no resto da
vida, revelam unanimemente uma maravilhosa e paradoxal constituicao no
seu regime de vida politico-social. Habitam nas suas patrias, mas como
peregrinos: participam de tudo, como cidaddos, e tudo sofrem como
estrangeiros. Toda a terra estrangeira € para eles uma patria e toda a patria



uma terra estrangeira. (...) Moram na terra e sdao regidos pelo céu.
Obedecem as leis estabelecidas e superam as leis com as proprias vidas”.

Efetivamente, o concilio Vaticano Il proclamado por Joao XXIII, propos a
passagem de uma concec¢do societaria da Igreja a uma concecao
comunitaria da Igreja. Até entdo a igreja era vista na imagem (piramidal) de
uma sociedade de poder que dependia do Papa, dos Bispos, dos Parocos e
que, na base, tinha massas de fiéis cuja obediéncia passiva e temor
reverencial mantinha a autoridade e prestigio do clero. O que os animava?
Uma fé, as vezes, exaltada, em geral, pouco esclarecida, misturada de
supersticdo e de magia - um costume que atos religiosos periddicos
sustentavam.

Com o Vaticano II, pudemos redescobrir a imagem de uma Igreja
comunhdo que depende, essencialmente, de Cristo, sua raiz. A partir dessa
raiz, devem enxertar-se todos os fi€is que constituem o povo de Deus
entendido como comunidade organica de salvagao.

1.A IGREJA NASCEU COMUNHAO

1.1.A Igreja ¢ dom de Jesus Cristo para ser comunhdo; € tarefa confiada a
homens e mulheres para ser missao. Tudo o que recebe e acolhe é para se
doado a todos!

A Igreja ndo se inventa. Continua a ser gerada por Jesus Cristo que a
pensou como semente do Reino de Deus. Para construir o Reino de Deus,
pensou-a como comunhdo: “que todos sejam um como Eu e o Pai somos
um” (Jo 17,21).

De facto, a Igreja nasceu comunhio: na comunidade/paradigma de
Jerusalém, os cristdos eram “assiduos ao ensino dos apostolos, a comunhao
fraterna, a fragdo do Pao e as oragdes” (At 2, 42). Tendo nascido
comunhdo (séc. I); evoluiu para sociedade (séc. IV); assumiu-se como
sociedade perfeita (séc. XIII); sentiu-se sociedade minoritaria na sociedade
(séc. XVIII); sentiu necessidade de conversao ao modelo comunitério (séc.
XX); estd em ato a concretizacdo de um modelo comunitario/missiondrio
(séc. XXI).

1.2.0 modelo comunitirio/missionario impde-se, hoje, num meio
sociologico de cultura de mudanca e de pluralismo. Este modelo de Igreja/
comunidade de comunidades e sempre em missdo, ndo se coaduna, hoje,
com um projeto herdado de Igreja concebida a maneira de uma pirdmide de
autoridade, onde as decisdes vém de cima, tantas vezes, com
desconhecimento da realidade que as pessoas vivem.



1.3.A Igreja ndo € povo de Deus a maneira de uma associacao ou sociedade
que se desse, a s mesma, a sua constitui¢do e as suas normas de acdo. A
Igreja é povo de Deus que parte do mistério de Cristo e, por isso, deve-
lhe fidelidade historica e teoldgica. Por fidelidade histdrica, ndo se pode
reinventar nem sair do paradigma fundamental em que nasceu. Por
fidelidade teoldgica, tem de saber adaptar-se as situacdes novas que tem o
dever de iluminar, inspirar e assumir.

1.4.Recordemos as sabias palavras de um pastor, que foi perseguido e
preso, na década de setenta, o cardeal Van Thuan: “A comunhdo é um
combate de cada instante. A negligéncia de um so momento pode
despedaca-la, basta um nada;, um pensamento sem caridade, um
julgamento obstinadamente conservado, um apego sentimental, uma
orientagdo errada, uma ambicdo ou um interesse pessoal, uma a¢do em
prol de si mesmo e ndo para o Senhor. (...) Ajuda-me, Senhor, a examinar-
me assim: Qual é o centro da minha vida? Tu ou eu? Se és Tu, reunir-nos-
as na unidade. Se vejo que a minha volta, pouco a pouco, todos se afastam
e se dispersam, é sinal de que eu proprio me coloquei no centro dos
interesses.” (Card. F.X. Van Thuan).

1.5.Portanto, no centro da Visita Pastoral ndo estarda o Senhor Arcebispo,
nem o Bispo Auxiliar, nem os generosos e dedicados Parocos. O importante
¢ acolher Jesus Cristo e o seu Evangelho no coragao, na nossa familia, nas
comunidades paroquiais, na vida social, nos ambientes de trabalho, nas
diversas associacoes e institui¢oes!

Para que Cristo seja encontravel, audivel e tangivel, a primeira e
fundamental condicio é estarmos unidos e em comunhao. Comunhao ¢
unidade na diversidade e diversidade na unidade que torna possivel a
presenga de Jesus Ressuscitado em nos e entre nds, envolvendo-nos no
amor trinitario. A for¢a do Espirito Santo torna possivel a presenca viva de
Jesus como companheiro, conterrdneo o contemporaneo.

2.COMUNIDADES FRATERNAS E UNIDAS

2.1.PROFECIA: ENTRE A PALAVRA E A VIDA

Tendo recebido a Boa Nova da salvagcdo que ¢ Jesus Cristo, enquanto
Igreja, s6 podemos viver do Evangelho que ¢ Jesus Cristo. Cristo ¢ a
Palavra de Deus: ¢ Deus enquanto comunica com o mundo ¢ ai se visibiliza
através de sinais; ¢ Deus, enquanto, historicamente, se enraiza na
humanidade para a instruir na linha da salvagao.



Enquanto Igreja, sé podemos viver em didlogo entre a Palavra de Deus e a
vida, na fidelidade a Palavra (Dei Verbum = constituicao dogmatica sobre a
Palavra de Deus) e na abertura as realidades da cultura deste tempo.

Nao sendo dona da Palavra, a Igreja tem que a receber e a confessar na
fidelidade a fonte que ¢ Jesus Cristo; tem que a anunciar e viver com
abertura as pessoas deste tempo: como experiéncia de Deus que se da a
conhecer e se comunica para iluminar a comunidade onde somos
destinatarios e agentes da Boa Nova.

Uma paroquia viva precisa de leigos comprometidos na sua missio
profética, de verdadeiros interlocutores com as pessoas que vivem nos
diversos ambientes da sociedade, de auténticos “vedores”: que fazem
descobrir e correr a 4gua viva da presenca de Cristo na vida das pessoas.
Precisa de lideres que guiam e animam pequenos grupos: na catequese,
nos movimentos, “Semeadores de Esperanca” ou outros. Grupos ao
redor da Palavra de Deus, ligados em rede, onde o pastor ndo ¢ gestor,
mas animador dos animadores, com um sonho e uma visao.

Ao reunirmo-nos para a escuta e para que a Palavra se faga vida e a nossa
vida se faga Palavra, descobriremos que sdo verdadeiras as afirmagdes do
Papa Francisco no n.22 da “Alegria do Evangelho: “4 Palavra possui, em
si mesma, uma tal potencialidade, que ndo a podemos prever. (...). A Igreja
deve aceitar esta liberdade incontrolavel da Palavra, que é eficaz a seu
modo e sob formas tdo variadas que muitas vezes nos escapam, superando
as nossas previsoes e quebrando os nossos esquemas”.

2.2. LITURGIA: CENTRO E FONTE DA VIDA CRISTA

A liturgia € o centro e a fonte da vida cristd. Obviamente, ndo esgota a vida
crista, mas tipifica a identidade do cristdo, e a identidade da igreja tem nela
um referencial.

O Vaticano II (Sacrosanctum Concilium = constitui¢do dogmatica sobre a
liturgia) configurou, na atividade celebrativa, duas dimensdes significantes:
a da Igreja orante — Igreja do Pai-Nosso; a da Igreja sacerdotal — Igreja dos
sacramentos.

Quando reza e celebra em assembleia ¢ quando parte da celebragdo,
conduzida pela palavra, rumo ao testemunho, a Igreja € pascal. Sobretudo,
a partir da Eucaristia dominical, a Igreja que subsiste na comunidade local,
supde exige a participacdo corresponsavel de todos (leigos e ministros
ordenados).

A pastoral Litirgica tem de dar absoluta prioridade ao Domingo e a
Eucaristia dominical. Despertar a comogao pela beleza da celebracdo. Vai
nesse sentido a formacdo e acompanhamento dos grupos corais, do grupo
de leitores e do grupo de acolitos.



2.3.DTIACONIA: SERVICO E TESTEMUNHO

Nenhuma comunidade cristd se pode alhear da condi¢do integral do ser
humano, porque, se € certo que o Reino de Deus ndo ¢ deste mundo, ¢ certo
que ele comega neste mundo.

O modelo pastoral comunitario-missionario concretiza-s€ no Servigo
concreto € no testemunho: sem promog¢dao humana e solidariedade social,
nao ha pastoral que possa ser chamada social.

A pastoral Social deve oferecer um lugar privilegiado aos pobres na
comunidade e ao imperativo evangélico de cuidar a fragilidade. O mundo
da pobreza (caréncia de bens essenciais e materiais) e das novas pobrezas
(solidao, dependéncias, doenca, luto, separagdo conjugal, ignorancia
religiosa, exclusao social, etc.) reclama a atencdao de uma comunidade
“pobre de meios, mas rica no amor”’. Os grupos paroquiais ligados a
pastoral sociocaritativa ndo podem ser marginais, na organizagdo pastoral
da comunidade, mas parte integrante da missdao da Igreja, a quem cabe o
servico da Caridade e ndo apenas o da Palavra e da Liturgia. Nao basta
falar de Deus, mas ¢ preciso deixar Deus falar (DCE 31 c¢), pelo
testemunho do amor gratuito. Nisto conhecerdo que somos realmente
discipulos missionarios.

3.FAMILIA: MOTOR DA PASTORAL

A familia, mais que objeto da acdo pastoral, € sujeito da acdo pastoral. Em
boa e devida andlise, ¢ o motor da agdo pastoral. Situada no coragdo da
acdo profética (lugar onde se escuta e se diz a Palavra), a familia esta,
também, na intercecdo da presenca na sociedade (agdo social) e nas
margens da experiéncia mistagogica (agao liturgica).

A familia ¢ “placa giratéria” de toda a agdo humana e, também, eclesial. Da
familia nasce a vida e nela se configura a evolugdo da vida (infancia,
adolescéncia, juventude); na continuidade da familia se assegura a
sabedoria que persiste e da sentido, no meio de tudo o que progride e ¢
passageiro.

Com a familia se faz “caminho” na sociedade que € espaco e projeto deste
mundo plural de que fazemos parte.

Com a familia se reflete e intui a “verdade” que pode dar orientacdo ao
saber e ao querer em cada conjuntura da situagao.

Com a familia se acede a ‘“vida” enquanto fonte perene capaz de dar
sentido ao que se vive nos desafios do tempo.



No fim de contas, familia é tempo e lugar do projeto “Jesus Cristo” que ¢é
“caminho verdade e vida”.

A pastoral familiar leva ao encontro com Jesus Ressuscitado que produz
aquela alegria que s6 Ele pode oferecer. Celebrar o sacramento do
matrimonio e fundar uma familia baseada na graca divina, ¢ abrir as portas
a verdadeira alegria, e ouvir de novo as palavras de Jesus: “Manifestei-vos
estas coisas, para que esteja em vos a minha alegria, e a vossa alegria seja
completa” (Jo 15, 11).

E urgente que surja nas paroquias, nos movimentos e na vida da Igreja em
geral um novo dinamismo no sentido de se preparar e acompanhar as
familias.

4.DAR PROTAGONISMO AOS JOVENS

O Sinodo 2018, para os jovens, foi caminhada com etapas. A assembleia
sinodal (encerrada em 28/10/2018) tornou-se ponto de partida, procurando
dar prioridade a Pastoral dos jovens. Sdo os proprios jovens os agentes
ou protagonistas da pastoral juvenil, acompanhados por adultos (CV 203,
CV 242).

Duas grandes linhas de a¢do: uma de busca, convocag¢ido, chamamento,
capaz de cativar e atrair os jovens e outra de crescimento ¢
amadurecimento na relagdo com Jesus Cristo e no crescimento no amor
fraterno, na vida comunitaria e no servigo (CV 213).

A promociao de uma cultura vocacional ¢ fundamental para todas os
estados de vida, sem esquecer a urgéncia no despertar das vocagoes
sacerdotais.

H4 que apoiar ou criar, em cada pardquia, um ou mais grupos de jovens e
formar os seus lideres.

5.DEFINIR E FORMAR OS LIDERES PASTORAIS

Tem uma missdo decisiva o coordenador que procura que se celebre
conscientemente, plenamente e frutuosamente o sacramento da Pascoa de
Cristo (Pastoral Litargica), o coordenador que tudo faz para que se anuncie
a Palavra da salvagdo (Pastoral Profética), e um coordenador que
incremente o servico € o testemunho no espirito do Reino de Deus (Pastoral
Social). Ha que encontrar um casal que coordene a Pastoral Familiar e uma
jovem e um jovem como animadores da Pastoral Juvenil.

Um membro do Conselho Econdémico e, naturalmente, o Paroco, que
preside (ou os parocos), juntamente com estes lideres ou coordenadores



constituem a Equipa Pastoral Paroquial ou o Secretariado Permanente do
Conselho Pastoral, se se trata de uma pardquia muito grande.

Reunindo as Equipas Pastorais Paroquiais das pardquias confiadas ao
mesmo paroco forma-se o Conselho Pastoral do Colégio de Paroquias ou
Unidade Pastoral.

CONCLUSAO

Quando alguém diz que “para fazer pastoral basta imaginacao”, profere um
enorme erro. Para fazer pastoral, tarefa de todos, que nao sé do “pastor”, ¢
preciso: “conhecer” o mistério salvador de Jesus Cristo; sentir as urgéncias
da Igreja; aceitar os desafios da sociedade que, em permanéncia, a
questionam.

A pastoral tem de arrancar do concreto da comunidade; passar da
observagdo ao projeto; tem que ser atual (num tempo que seja o seu); tem
que ser abertura ao dado humano sem deixar de ser memoria do dom
divino (sendo, como ¢, testemunho de salvagao).

Atitude pastoral exige: observar, discernir, decidir, implementar, organizar,
coordenar, avaliar, € sempre recomegar.

Com Maria queremos aprender a ser Igreja “em saida”, em
“visitacao” permanente: para que Jesus dé alegria as criangas das escolas
e da catequese; ilumine e dé sentido a vida dos adolescentes e dos jovens;
entre em cada lar para unir os casais e dar esperanca aos idosos e doentes;
toque com a luz do Evangelho o coragdo dos que se dedicam ao bem
comum nos servigos publicos e nas associagdes; dé perseveranca aos que
estdo desempregados e entusiasmo a todos os que trabalham com dedicagdo
e profissionalismo!

Que a Visita Pastoral seja uma ocasido de revisao e aprofundamento da
vida de cada pardquia, procurando aprofundar a cooperacio entre as
paroquias vizinhas (particularmente aquelas que estdo confiadas ao
mesmo paroco).

Que procuremos os caminhos da missao ao largo e ao lado, desafiando a
criacio e multiplicacdo de “Grupos Semeadores de Esperanca”.
Aceitemos o convite do Papa Francisco (sobretudo na exortagdo A Alegria
do Evangelho) e do nosso Arcebispo, D. Jorge, que nos desafiam a um
modo novo de fazer pastoral, muito mais comunitario, sinodal e
missionario. Tudo isto implica empenho por comunidades mais fraternas e
unidas, mais corresponsaveis € organicas, mais abertas e missionarias.
Procuremos juntos caminhos pastorais sempre mais fecundos, percorrendo
o caminho da colaboracio interparoquial, buscando uma integra¢do
ativa na vida do Arciprestado, da Arquidiocese e da Igreja Universal. H4



que cultivar também a atengdo e¢ a cooperacdo com as instituicoes da
sociedade.

Pedimos, desde ja, auxilio a Maria, nossa Mde ¢ Mae da Igreja para
sermos, em cada paroquia, discipulos felizes, fiéis, fidveis, missionarios e
semeadores de esperanca, sem receio de nos questionarmos sempre: Como
crescer na unidade? (1°Encontro de preparac¢iao-Arcebispo e Bispo
Auxiliar) Como alargar a corresponsabilidade ou sinodalidade?
(2°Encontro-P. Tiago) Como aperfeicoar os caminhos da missiao?
(3°Encontro-P. Jorge Vilaca)

Urge fomentar uma pastoral comunitaria e missionaria, valorizando o
Conselho Economico ¢ o Conselho Pastoral.

Quanto maior ¢ a paroquia, mais “pequena” tem de se fazer, multiplicando
c¢lulas vivas. Precisamos de pequenos grupos, que funcionem como
células de comunhio, servico e missdo. Mas ndo precisamos de
“grupinhos” e muito menos de uma pardquia transformada “num grupo de
eleitos que olham para si mesmos” (cf. EG 28). Nem s6 um, nem cada um,
mas pardoquia comunidade de comunidades.

E muito importante criar habitos de programacio e avaliagio pastorais,
para que se faca sempre o convite a todos para anunciar, servir e
celebrar.

Para ampliar a dimensao familiar e missiondria da paroquia € preciso ainda
aproveitar mais ¢ melhor as possibilidades do mundo digital (site, redes
sociais) ¢ melhorar a comunicagdo com a sociedade e a cultura
envolventes. Por que ndo pensar em criar uma pequena equipa de
comunicac¢ao ¢ multimédia em cada paroquia?

Construida a partir de Cristo, a Igreja, e cada pardquia, deve pensar-se
como comunidade de servigo em que os fiéis leigos t€m uma vocacao ativa
e corresponsavel com os ministérios ordenados (Papa, Bispos, Péarocos
constituidos a favor dos leigos) e todos em comunhdo, em missdo ao
servigo do mundo deste tempo.

Queremos ser discipulos-missionarios de Jesus Cristo, felizes, fi€is, fiaveis
e semeadores de esperanga! Percorramos os caminhos da missdo,
procurando contribuir para resolver os enormes problemas que as pessoas ¢
as familias tém de enfrentar na atualidade, ajudando-as a encontrar um
projeto de vida feliz. Jesus Cristo quer continuar, através da Igreja, a
partilhar amorosamente e até ao fim a nossa vida, mostrando-nos a riqueza
do nosso coracdo, ensinando-nos a amar e a abrir 0s nossos os olhos para a
luz.

Esposende, 31 de janeiro de 2020
+Jorge Ortiga, Arcebispo Primaz



+Nuno Almeida, Bispo Auxiliar



