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Redescobrir com Maria
a nossa identidade crista

As palavras de Isabel dirigidas a Maria —
palavras de acolhimento, de afeto, de
bengdo, de louvor, de fé — constituem
o primeiro didlogo entre dois seres hu-
manos descrito pelo evangelho segundo
Lucas. Neste didlogo, o evangelista ante-
cipa o mistério essencial da fé: «Bendi-

. bendito... aledria... Feliz de ti que
acreditaste...». «<Aquela que Isabel recebe
na sua casa é a Virgem, que ‘acreditou’
no anuncio do Anjo e respondeu com fé,
aceitando de modo intrépido o designio
de Deus para a sua vida e acolhendo des-
ta forma a Palavra eterna do Altissimo.
[...] Ao sauda-la, Isabel exclama: ‘Feliz
de ti que acreditaste [...]" (Lucas 1, 45).
Maria verdadeiramente acreditou que ‘a
Deus nada é impossivel’ (Lucas 1, 37)
e, fortalecida por esta confianga, deixou-
-se guiar pelo Espirito Santo na obedién-
cia quotidiana aos seus designios. Como
ndo desejar, para a nossa vida, 0 mesmo
abandono confiante? Como poderiamos
eximir-nos daquela bem-aventuranga,
que nasce de uma familiaridade tao inti-
ma e profunda com Jesus?» (Bento XVI,
31 de maio de 2011).
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A ORACAO CRISTA
NO CATECISMO DA IGREJA CATOLICA

A oragao na vida crista
O que é a oracao? [2]

2561. «Tu € que Lhe terias pedido e Ele
te daria dgua viva». A nossa oragdo de
suplica é uma resposta. Resposta ao
lamento do Deus vivo: «Abandonou-Me
a Mim, nascente de aguas vivas, e foi
escavar cisternas fendidas»; resposta de
fé a promessa gratuita da salvagao; res-
posta de amor & sede do Filho Unico.

2562. De onde procede a oragao? Seja
qual for a linguagem da oragao (gestos e
palavras), é a totalidade do ser humano
que ora. Mas para designar o lugar de
onde brota a oragao, as Escrituras falam
as vezes da alma ou do espirito ou, com
mais frequéncia, do coragao (mais de
mil vezes). E o coragdo que ora. [..]

2563. O coragdo é a morada onde es-
tou, onde habito (segundo a expressdo
biblica, aonde eu «desgo»). £ o nosso
centro oculto, inapreensivel, quer para a
nossa razao quer para a dos outros: s6 o
Espirito de Deus é que o pode sondar e
conhecer. £ o lugar da decisao, no mais
profundo das nossas tendéncias psiqui-
cas. E a sede da verdade, onde esco-
Ihemos a vida ou a morte. E o lugar do
encontro, ja que, a imagem de Deus, Vvi-
vemos em relagdo: é o lugar da alianga.
2564. A oragdo crista [...] jorra do Espi-
rito Santo e de nds, orientada para o Pai.
2565. Ma Nova Alianga, a oragao € a re-
lagao viva dos filhos de Deus com o seu
Pai infinitamente bom, com o seu Filho
Jesus Cristo e com o Espirito Santo. [...]
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2Reis 5, 14-17 | Salmo 97
2Tim 2, 8-13 | Lucas 17, 11-19

PALAVRA PARA HOJE

Milagre da fé

Um general sirio ferido de lepra, con-
forme as palavras do profeta Eliseu,
cumpre o estranho gesto de mergulhar
sete vezes nas aguas do rio Jordgo. Fica
curado e torna-se, no seu pais, um ado-
rador do Deus de Israel. Assim se da
a manifesta a fé entre os pagaos! A fé
também esta presente no relato evan-
gélico: dez leprosos vdo ao encontro de
Jesus Cristo e imploram: «Jesus, Mestre,
tem compaixao de nds». Todos ficam
curados, mas apenas um volta para lhe
adgradecer. «Era um samaritano»! Dando
gldria a Deus, prostra-se aos pés de Je-
sus Cristo. Entdo, cumpre-se um mila-
dre ainda maior: «lLevanta-te e seque o
teu caminho; a tua fé te salvou». Esta fé
que salva é continuamente proclamada
por Paulo: com Jesus Cristo viveremos!
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PERGUNTA DA SEMANA
Contemplo agradecido a fé,
dom de Deus?
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xKVIII DOMINGO DO TEMPO COMUM

PENSAMENTO DA SEMANA

“E digna de fé esta palavra:

Se morremos com Cristo, também com Ele viveremos;
se sofremos com Cristo, também com ele reinaremos;
se O negarmos, também Ele nos negara;
se Lhe formos infiéis, Ele permanece fiel,
porque ndo pode negar-Se a Si mesmo.”

(2Tm 2, 11-13)

LITURGIA

9 — XXVIII Domingo do Tempo Comum

11 - 5. Jodo KAKlll, papa [MF]

14 - 5. Calisto |, papa e martir [MF]

15 - 5. Teresa de Jesus, virgem e doutora da Igreja [MO]
16 — XXIX Domingo do Tempo Comum

OUTUBRO: MES DO ROSARIO

De segunda a sabado, cerca de = 30 minutos antes das eucaristia
das 10h30 e + 45 minutos antes das 17h00 havera a recitagao do tergo.

PREPARAGCAO PARA A CONFIRMAGCAO

A Zona Pastoral da Cidade/Este disponibiliza
a todas as pardquias do Arciprestado de
Braga um itinerario de preparagao para a
confirmagao, para maiores de 18 anos. As
reunides realizam-se em S3ao Lazaro, a sexta-
-feira, das 21h00 as 23h00. O calendério
seré entregue aos participantes na primeira
reuniao, que sera no dia 14 de Outubro.

CARIDADE

Lembra-te dos nossos pobres. Mo entardecer
da vida seremos julgados apenas sobre o
amor: “Tive fome e destes-Me de comer,

tive sede e destes-Me de beber, estava nu
e vestiste-me, estava doente e cuidaste de
Mim, estava preso e visitaste-Me”

(Mt 25, 35-36).
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IX SEMANA BIBLICA

De 10 a 13 de Outubro, as 21h, no Auditério
Vita, decorre a IX Semana Biblica promovida
pelo arciprestado de Braga. Os conferencistas
Sao os padres Joao Alberto e Hermenegildo
Faria, ambos especialistas em sagrada
escritura. Os temas deste ano sgo: Maria, a
nova Eva: da tristeza do pecado a aledria da
graga (dia 10); Maria a noiva ornada para o
seu esposo: da tristeza do desterro a aledria
das nupcias (dia 11); Maria, a serva que
aceita e glorifica 0 Senhor: da perturbagdo

da proposta a aledria da aceitagdo (dia 12);
Maria, a mulher presente: da auséncia do
vinho a presenga orante (dia 13).

MATRIMONIO: A ARTE DO ENCONTRO

A “Casa da Torre: Centro de espiritualidade e
O Cultura”, em Soutelo, Vila Verde, encontrase

a promover um curso denominado
“Matriménio: a arte do Encontro”.
A formagao decorre no dia 15 de Outubro,
das 09nh00 as 20h00. Para mais informagoes
e inscrigdes esta disponivel 0 253310400 e
0 e-mail casadatorres@jesuitas.pt .
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