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«A fé em Cristo ressuscitado provoca a gra-
tuidade e a alegria de gastar a vida pelos
outros e pelo bem comum. Sim! A Pascoa
deve ser oportunidade para substituir mos
0 coragao de pedra por um coragao de car-
ne: sensivel, aberto, interessado por aque-
les gque caminham connosco. Este coragao
de carne € a primeira condicao para nos
desinstalarmos, sairmos do sof4, deixarmos
a varanda da vida e avancarmos com uma
sadia inquietacao pelo bem da Humanida-
de. Nao basta ser telespectador inerte e
critico. Deixemo-nos vibrar pelas inquieta-
coes e problemas de muitos, de perto e de
longe. Temos um coracgao capaz de dar vida
ao mundo e nao podemos destruir a sua vi-
talidade» (D. Jorge Ortiga).

E na docilidade ao Espirito Santo que en-
contramos a forga para o testemunho
pessoal, que tem um papel indispensavel
na evangelizacdo. «Este mandato toca-nos
de perto. Eu sou sempre uma missao; tu és
sempre uma missao; cada batizada e bati-
zado é uma missdo. Quem ama, poe-se em
movimento, sente-se impelido para fora de
si mesmo: é atraido e atrai; da-se ao outro e
tece relagdes que geram vida. Para 0 amor
de Deus, ninguém ¢ indtil nem insignifican-
te. Cada um de n6s € uma missao no mundo,
porque fruto do amor de Deus» (Francisco,
Mensagem para o Dia Mundial das Missdes).
Multiplicar desperta energias.

Se cada batizado ousar anunciar a sua fé, a
nova Evangelizacao ira transformar a nossa
Igreja.

Multiplicar desperta energias.
Se cada batizado
ousar anunciar a suda fé,

a nova Evangelizacdo
ira transformar
a nossa Igreja.
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ORAGAO E VIDA ESPIRITUAL

«A oragao requer humildade. E humildade é
adesao a realidade, a pobreza e pequenez
da condi¢do humana, ao humus de que so-
mos feitos. Humildade néo é falsa modés-
tia» (Luciano Manicardi). A atitude orante
auténtica apoia-se na humildade. A justi-
ficacao (salvagdo) nao comecga pelos mé-
ritos pessoais, mas pelo reconhecimento
da condicao pecadora, disposto a acolher,
com fé, a misericordia divina. A humildade
perante Deus tem como ‘prémio’ a eleva-
¢ao a condicao de filhas e filhos amados.
0 convite a rezar pelas missées ha de ter
também presente 0 compromisso pessoal
e comunitario em criar as estruturas ne-
cessarias, grupos, células paroquiais de
evangelizagao, que «'possam fazer com que
a missao universal ganhe corpo em todos
0s ambitos da pastoral e da vida cristd’, que
nos animem a ter a coragem de alcancar
todas as periferias que precisam da luz do
Evangelho, numa missao total que deve en-
volver Todos, Tudo e Sempre» (Nota Pastoral
para 0 Ano Missionario... 8).
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2019

. VIVER

. EM COMUNIDADE
: 0 discipulo missionario
: dispoe-se a sair

. em missao, a ir ao

. encontro de uma

| pessoa afastada da

: comunidade paroquial
: para Ihe anunciar o
 rosto de misericérdia
. de Deus.

PERGUNTA
. DA SEMANA
. Como caracterizo
. a minha oracdao?

. REZAR

. EM FAMILIA
Senhor Jesus Cristo,
missionario do Pai,
ajuda-nos a ser
humildes na oragao e
na vida.




CAPELANIA DOS CONGREGADOS

XXX DOMINGO DO TEMPO COMUM NO 59

ANO 08

LITURGIA
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28 S. Simao e S. Judas, Apostolos [Festal.

Novembro:

1| Todos os Santos [Solenidade];
2| Comemoragéo de Todos os Fiéis
Defuntos;

3| XXXI Domingo do Tempo Comum.

PENSAMENTO DA SEMANA
66

0 discernimento é um continuo trabalho
interior de reconhecimento do bom e
mau espirito, entre o que nos fecha e
nos abre ao amor de Deus e dos outros.
E um peneirar espiritual sem fim.

(D. Jorge Ortiga)

EQUIPA SOCIO-CARITATIVA
DOS CONGREGADOS

O
=
Lembra-te dos nossos pobres. No
entardecer da vida seremos julgados
apenas sobre o amor: ‘Tive fome e
destes-Me de comer, tive sede e destes-
Me de beber, estava nu e vestiste-me,
estava doente e cuidaste de Mim, estava
preso e visitaste-Me" (Mt 25, 35-36)

CAMINHADA PELA VIDA
26 Decorre este Sabado a edicao de 2019 da
Caminhada pela Vida. O evento nacional é
Outubro organizado em Braga pela associagéo In
2 o Familia com “a colaboragao de inumeros
'fl'ﬁ'n’ cidadaos que se identificam com a causa da
Vida". A partida é na Avenida Central, junto a
Arcada, pelas 15h.

HORARIO DAS MISSAS NOS DIAS
31 DE OUTUBRO, 1E 2 DE NOVEMBRO

31 de Outubro, eucaristias vespertinas da Solenidade
de Todos o0s Santos as 17h e 22h.
1 de Novembro, eucaristias da Solenidade de Todos
0s Santos as 9h, 10h30 e 12h.
2 de Novembro, eucaristias da Comemoracao
de Todos os Fiéis Defuntos as 9h, 10h30 e 12h.
Eucaristias vespertinas do XXXI Domingo do Tempo
Comum as 17h e 22h.

GRUPO SEMEADORES DE ESPERANCA
DOS CONGREGADOS
Retomamos, as 15h15 no salao da Basilica,
2 0s encontros do “Grupo Semeadores de
Esperancga’. O Grupo procura, a partir da
Novembro  eqcyta da Palavra de Deus, ser lugar onde se
cultiva os rebentos de um mundo novo mais
justo e fraterno, onde se faz a sementeira
da cultura do encontro, da fraternidade e da
esperanca, nas comunidades e na sociedade.
Para mais informacoes deve dirigir-se a
secretaria.

3 EXPOSICAO E BENCAO
DO SANTISSIMO SACRAMENTO
Domingo, dia 3 de Novembro, das 15h00 as

'|' 17h00. Com a oragao do Terco da Divina
Misericordia e Vésperas.

Novembro
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