MINISTERIOS LAICAIS PARA UMA IGREJA MINISTERIAL

Introdugao

1. A doutrina do Concilio Vaticano Il sobre a presenca e a acdo do Espirito Santo na vida da
Igreja (cf. LG 4) esboga a missdo de Cristo culminada na Pascoa (SC 5): desde entdo o Espirito
Santo enriquece a lgreja e guia-a com diversos dons hierdrquicos e carismaticos: «hd
diversidade de dons, mas o Espirito é o mesmo; had diversidade de servicos, mas o Senhor é o
mesmo; hd diversos modos de agir, mas é o mesmo Deus que realiza tudo em todos. A cada
um é dada a manifestacéo do Espirito, para proveito comum» (1Cor 12,4-7; cf. Ef 4,11-13).
Nesta conviccdo de fé, o Concilio Vaticano Il projetou uma lIgreja pluriministerial, rica de
pastores, de profetas, de doutores, de ancidos, entre outros, na qual se manifesta a
fecundidade carismatica do Espirito do Ressuscitado. Deste modo superou a ideia de que os
carismas pertenciam apenas a lIgreja primitiva ou eram reservados apenas a funcdo
hierarquica. O Decreto Apostolicam actuositatem (cf. AA 3,4,30) afirma que o Espirito Santo
infunde carismas particulares nos batizados, para que estes contribuam para a edificacdo da
Igreja e para o bem de todos com o seu préprio dom.

2. Na Exortacao Apostolica Christifideles laici, Sdo Jodao Paulo Il convidava-nos a valorizacao
dos carismas, desde os mais simples aos mais complexos «os quais devem ser recebidos com
gratiddo, tanto da parte de quem os recebe, como da parte de todos na Igreja» (ChL 24). E
procurava distinguir entre ministérios, oficios e fun¢des (ChL 23), reconhecendo a necessidade
de rever o Motu proprio “Ministeria quaedam” de Sao Paulo VI.

Na sua programatica Exortacao Apostdlica Evangelii Gaudium, o Papa Francisco acentua a raiz
batismal da condicdo discipular e missiondria de todos os fiéis, independentemente do seu
grau de instrucdo e reclama um novo protagonismo dos batizados (cf. EG 120), chamados a
evangelizar os multiplos ambientes da vida. E, na sua recente Carta ao Prefeito da
Congregacao para a Doutrina da Fé, por ocasido da publicagdo do Motu proprio Spiritus
Domini, afirma: «O compromisso dos fiéis leigos, certamente néo pode e ndo deve esgotar-se
no exercicio dos ministérios ndo ordenados, mas uma melhor configuragéo destes ministérios
e uma referéncia mais precisa a responsabilidade que nasce, para cada cristdo, do Batismo e
da Confirmacgdo, pode ajudar a Igreja a redescobrir o sentido de comunhéo que a carateriza e
a iniciar um renovado compromisso na catequese e na celebracdo da fé». Na Exortacdo
Apostélica Evangelii Gaudium e por sucessivas vezes, o Papa Francisco insiste que esta
renovada ministerialidade ndo pode ficar confinada ao setor litlrgico e profético, mas deve
também ser ativada no campo da vida comunitaria e da relagdo da Igreja com o mundo.

3. Numa perspetiva gradual, mas sempre aberta, dedicamos este nosso Documento a uma
especificacdo dos ministérios ja instituidos (leitor, acélito e catequista), tendo em vista a sua
implementacdo ousada, realista e criteriosa, nas nossas dioceses. Esperamos que a pratica
efetiva de uma renovada ministerialidade laical, nestes trés ministérios, se torne experiéncia
e “laboratorio pastoral”, que abra caminho a novos ministérios laicais, também no ambito da
pastoral comunitaria, familiar, juvenil e sociocaritativa. E também de esperar que o processo
sinodal, j& em marcha, a nivel das Igrejas locais, ofereca sugestGes mais concretas e nos
aponte mais claramente a direcdo do caminho a prosseguir, para uma mais ampla e renovada
ministerialidade.



| PARTE
PRINCIPIOS DOUTRINAIS

Do carisma ao ministério

4. A lgreja é mistério de comunhdo a imagem da Santissima Trindade. Membros do Corpo de
Cristo pelos sacramentos da Iniciacdo cristd, os fiéis sdo dotados pelo Espirito do Senhor
Ressuscitado de dons variados em ordem a edificacdo da Igreja e a sua missdo no mundo. A
autenticidade destes dons e carismas, a acolher com disponibilidade e a por generosamente
ao servico do bem comum, deve ser objeto de constante discernimento por parte dos pastores
da Igreja a quem compete o servico da unidade, avaliando tudo e retendo o que é bom (cf.
1Ts 5,21), segundo dois critérios principais: a profissio de uma sé fé e a harmodnica
convergéncia na caridade.

5. Todo o carisma, como o ministério, tem uma dimensao de eclesialidade que nado pode ser
abandonada. Dai a necessidade e a competéncia da Igreja para discernir os carismas. Uma das
notas de autenticidade dos carismas é que eles sejam colocados ao servico de todos.
Reconhecida a sua autenticidade e postos ao servico de todo o Corpo de Cristo e da sua
missdo, devem ser acolhidos com humildade e acdo de gracas. Muitos dos carismas ou dons
da graca sdo singulares e irrepetiveis. Mas ha alguns que dao resposta a necessidades e
situagdes relativamente estdveis e que, uma vez reconhecidos, se configuram como
ministérios. «Segundo a tradi¢do da Igreja chamam-se ministérios as diversas formas que os
carismas assumem quando sdo reconhecidos publicamente e postos a disposicGo da
comunidade e da sua missdo de modo estdvel»'. Ministérios e carismas reclamam-se
mutuamente, mas os carismas sdo mais amplos que os ministérios e nem todos os carismas
se convertem em ministérios ou se destinam a instituicdo. O carisma é um dom do Espirito
para o servigo. A reciprocidade entre carismas e ministérios exige atento discernimento dos
pastores, para evitar que o ministério seja confiado a alguém sem que se veja nele o carisma.

O ministério enraizado no Sacramento da Ordem

6. A Igreja tem ministérios recebidos do seu Fundador, que sdo estruturantes e fazem dela o
Povo Santo de Deus, a assembleia dos discipulos do Senhor Jesus. Estabelecidos desde o inicio
da Igreja, esses ministérios devem perdurar até a vinda gloriosa de Cristo, ainda que a sua
configuracdo concreta tenha conhecido uma variedade de formas ao longo da histéria.
Referimo-nos aos ministérios apostdlicos que tém em Cristo a sua origem e o seu modelo. O
carisma desse ministério é conferido por um Sacramento especial — o Sacramento da Ordem
— pelo qual o Espirito Santo configura de modo especial alguns fiéis a Cristo, para serem no
meio do Povo Santo, até ao fim dos tempos, o sacramento da presenca de Cristo, Cabeca,
Mestre, Sacerdote e Pastor.

1 FrRANCISCO, Carta apostdlica Motu Proprio Spiritus Domini de 10 de janeiro de 2021; FRANCISCO, Carta
ao Prefeito da Congregagdo para a Doutrina da Fé.
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7. Pelo dom do Espirito, recebido mediante a imposicdo das maos, estes ministros sagrados
perpetuam na Igreja a missao que Jesus Cristo recebeu do Pai e confiou aos apdstolos. Estes
foram por Ele livremente chamados, escolhidos, formados e enviados para congregar a Igreja,
santifica-la pela Palavra e pelos Sacramentos e guia-la na caridade até a unidade perfeita. Eles
integram a hierarquia sagrada que estrutura a Igreja desde as suas origens e que se articula
nos trés graus do Episcopado, Presbiterado e Diaconado, cabendo aos dois primeiros o
exercicio do sacerddcio ministerial. Os ministros ordenados nao estao fora ou acima do Povo
de Deus, mas sao seus membros, servindo os seus irmaos batizados e crismados em ordem ao
crescimento de todo o Corpo e a realizagao da sua missdao no mundo até que todos cheguem,
livre e ordenadamente a plenitude da fé e a perfei¢cdo na caridade (cf. LG 18).

Os ministérios enraizados nos Sacramentos da Iniciagao e do Matrimonio

8. Os ministros ordenados, enquanto tais, representam Cristo-Cabeca, ndo o Cristo-todo. Por
isso ndo esgotam nem absorvem ou concentram toda a rica ministerialidade com que se tece
e embeleza o corpo de Cristo, para o bom desempenho do mandato missionario recebido do
seu Mestre e Senhor, na forca do Espirito Santo. Os diferentes ministérios, oficios e fun¢des
na lgreja, quer derivem do sacramento da Ordem, quer derivem dos Sacramentos do Batismo
e da Confirmacdo e ainda do Matrimdnio, ndo estdo entre si numa relacdo de superioridade
ou inferioridade, mas sim de complementaridade na diversidade, e no servico e acolhimento
reciprocos.

Recordemos, pois, a grande “viragem” teoldgica que representou a decisdo conciliar, expressa
na Constituicio Dogmadtica sobre a Igreja Lumen gentium, de fazer preceder o capitulo
dedicado a Hierarquia de um capitulo novo sobre o Povo de Deus. Porque aquilo que é comum
a todos os cristdos precede todas e quaisquer distingbes entre eles e, por conseguinte,
precede o necessario, mas posterior discurso sobre a essencial estrutura hierarquica da Igreja.
O Batismo é o sacramento da igualdade radical entre todos os cristaos.

Ministérios para os Homens e as Mulheres

9. Chegou a hora de dar mais um passo e transpor a reforma pastoral dos ministérios laicais
dos documentos oficiais da Igreja para a vida das nossas Igrejas locais. «Oferecer aos leigos de
ambos os sexos a possibilidade de aceder aos ministérios [instituidos], em virtude da sua
participagcdo no sacerdocio batismal, incrementard o reconhecimento, inclusive mediante um
ato liturgico (instituicdo), do contributo precioso que, desde hd tempo, muitissimos leigos,
incluindo mulheres, oferecem a vida e d missdo da Igreja»?. Ndo nos bastam ministérios para
a edificacdo interior da Igreja, sdo precisos ministérios para a sua missao no mundo em ordem
a permear de espirito evangélico as realidades do mundo e da nossa sociedade.

2 FRANCISCO, Carta ao Prefeito da Congregacéo para a Doutrina da Fé.
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Il PARTE
0OS MINISTERIOS JA INSTITUIDOS

Caracteristicas

10. O Papa Francisco confiou as Conferéncias Episcopais a responsabilidade de «estabelecer
critérios adequados para o discernimento e a prepara¢do dos candidatos e das candidatas aos
ministérios do Leitorado e do Acolitado — e de Catequista —, ou de outros ministérios que
considerem instituir, segundo o que jd foi disposto no Motu Proprio Ministeria quaedam, com
a prévia aprovag¢do da Santa Sé e de acordo com as necessidades da evangeliza¢éo no seu
territorio»®. E o que nos propomos fazer neste documento.

Apontam-se aqui, de forma sintética, as notas caracteristicas dos ministérios instituidos*:

a) Vocacional: o ministério brota de uma “vocacdo” que é dom e graca do Espirito
Santo, e é um “carisma” que reconduz a fonte de todos os carismas; dai a invocagdo
da béncdo de Deus na celebracdo da instituicdo. Os ministérios devem ser
considerados uma verdadeira vocacgao, isto é, um chamamento da Igreja que
reconhece em tal pessoa um projeto divino sobre ela, a fim de servir o Povo de Deus
€ a sua missao.

b) Laical: estes ministérios ndo decorrem do Sacramento da Ordem, nao levam a quem
os recebe no estado clerical e ndo sdo exclusivos dos candidatos ao Sacramento da
Ordem; os leigos desempenham os ministérios instituidos com verdadeira
corresponsabilidade na missdo. Responsabilidade significa a possibilidade e o dever
de responder em primeira instancia ao Senhor pelo ministério que lhes foi confiado.

c) Necessdrio: os ministérios instituidos correspondem a uma verdadeira necessidade
na medida em que tais ministérios sdo de importancia vital para a missdo da Igreja,
a tal ponto que se possa afirmar que a diaconia da Igreja se torna visivel e é
estruturada por tais ministérios. Importa, por isso, que tais ministérios
correspondam a uma responsabilidade eclesial determinada com precisao.

d) Eclesial: como todos os «carismas» — e muito mais quando “em estado de servi¢o”
— 0s ministérios instituidos e reconhecidos pela Igreja local, ordenam-se ao bem da
Igreja e o seu exercicio s6 faz sentido inserido na comunh3o dessa mesma Igreja. A
nota da eclesialidade pertence ainda o carater publico, quer da colacdo (celebragdo
da instituicdo) quer do exercicio, que caracteriza estes ministérios e pela qual se
exprime o reconhecimento que a lgreja faz deles.

e) Estavel: os ministérios instituidos conferidos a leigos concretos sdao, em principio,
estdveis e prolongados no tempo. Por isso, o rito de instituicdo ndo se pode repetir.
Todavia, o exercicio do ministério pode e deve ser regulado na sua duracdo,
conteddo e modalidades por cada Conferéncia Episcopal, conforme as exigéncias
pastorais’.

3 FRANCISCO, Carta ao Prefeito da Congregagéo para a Doutrina da Fé. Para o Ministério de Catequista,
cf. Ip, Carta Apostdlica Motu proprio Antiquum Ministerium [= AM], nn. 8, 9, 11.

4 Cf. CONFERENCIA EPISCOPAL ITALIANA, Evangelizzazione e ministeri, de 15 de agosto de 1977, n. 68.
> Cf. FRANCISCO, Antiquum ministerium, n. 9. Cf. CONGREGAGCAO PARA O CULTO DIVINO E A DISCIPLINA DOS
SACRAMENTOS [= CCDDS], Carta aos presidentes das Conferéncias Episcopais sobre o rito da instituigdo
dos catequistas, 3 de dezembro de 2021, n. 3



Ministérios ao servigo da vida da Igreja e da sua missao no Mundo

11. Os ministérios laicais devem estar ao servigo ndo apenas da edificacdo da Igreja, mas
também da sua missdo no mundo, ndo apenas ao servico da Liturgia, mas também da Profecia,
da Caridade, da Comunhdo e da Missdo.

12. Sem esquecer a formacado de nivel académico superior, proporcionada pela Faculdade de
Teologia nos seus varios Centros Regionais, e que deve ser proporcionada ou, pelo menos,
proposta aos fiéis que tenham a possibilidade de frequentar os seus cursos, é necessario que
todos os que se propdem ou sdao chamados a algum ministério laical instituido possam
frequentar com aproveitamento algum Curso Basico de Teologia que lhes proporcione uma
formacao doutrinal sélida, pelo menos ao nivel do Catecismo da Igreja Catdlica e do
Compéndio da Doutrina Social da Igreja. Cada uma das trés primeiras partes do Catecismo da
Igreja Catolica deveria ser objeto de um curso com 1h de lecionagao semanal durante um ano.

Perfil comum para a instituigao nos ministérios Laicais

13. 0§ 1do can. 230 do CDC, recentemente revisto pelo Papa Francisco®, diz claramente quem
pode ser assumido para os ministérios laicais instituidos:

«Os leigos, possuidores da idade e das qualidades determinadas por decreto da
Conferéncia Episcopal, podem, mediante o rito liturgico, ser assumidos de modo estdvel
para desempenharem os ministérios de leitor e de acdlito — e, acrescente-se, de
catequista’ —; porém, a colacdo destes ministérios ndo lhes confere o direito a
sustentagdo ou remunerag¢do por parte da Igreja».

14. No decreto aplicativo deste canone, que se mantém valido suprimindo a reserva ao sexo
masculino, conforme a nova formulagdo candnica, e é extensivo ao ministério de Catequista,
a Conferéncia Episcopal Portuguesa estabeleceu em 25 de margo de 1985 quais os requisitos
exigidos aos candidatos para a colagdo destes ministérios, especialmente no que respeita a
idade para a sua admissdo: «tenham completado 25 anos de idade, a ndo ser que o Bispo
diocesano dispense desta idade».

Estabilidade no Ministério

15. Com excecdo dos candidatos as Ordens Sacras, cada fiel, em principio, apenas recebera
um dos ministérios instituidos, e deve exercé-lo por um periodo de cinco anos, renovavel.

De facto, o exercicio do ministério ndo deve parecer demasiado provisério e a mercé de
caprichos pessoais. Pelo contrario, requer continuidade para que os fiéis o possam reconhecer
e acolher conscientemente. A titulo excecional, por proposta devidamente fundamentada dos
responsaveis pastorais das comunidades onde exerce o seu ministério, e passado um tempo
razoavel de exercicio, que nunca devera ser inferior a um ano, o Bispo podera autorizar que
um ministro ja instituido receba a colagdo de outro ministério.

® FRANCISCO, Spiritus Domini.
7 FRANCISCO, AM.



Candidatos ao Diaconado e Presbiterado

16. No caminho que conduz a ordenacao diaconal e sacerdotal, os futuros ordinandos deverao
ser instituidos sucessivamente Leitores e Acdlitos e exercer efetivamente esses ministérios
por um tempo conveniente. A norma candnica prevé, pelo menos, meio ano de exercicio do
acolitado antes da ordenacdo diaconal®. Mas o ministério de Catequista ndo deve ser
conferido aqueles que ja iniciaram o caminho para a Ordem sagrada e, especialmente, se
foram admitidos entre os candidatos ao diaconado e ao presbiterado. Estas instituicbes nao
deverdo ser vividas como meras etapas burocraticas de um processo, mas como um caminho
de formacgdo que permita aos candidatos compreender melhor e fazer a experiéncia de «que
sdo participantes de uma ministerialidade partilhada com outros batizados, homens e
mulheres. De tal modo que o sacerddcio préprio de todos os fiéis (communis sacerdotio) e o
sacerddcio dos ministros ordenados (sacerdotium ministeriale seu hierarchicum) aparecam
ainda mais claramente ordenados um ao outro (cf. LG 10), para a edifica¢do da Igreja e para
o testemunho do Evangelho»®.

Admissao ao ministério Instituido

17. Para que alguém possa ser admitido aos ministérios, é exigido:

a) o requerimento, livremente escrito e assinado pelo aspirante, que ha de ser
apresentado ao Bispo Diocesano, a quem compete a aceitacdo'’;

b) aapresentacao feita pelo Paroco ou Superior(a) da comunidade;

c) aidade conveniente e os dotes peculiares, conforme estabelecido pela Conferéncia
Episcopal Portuguesa;

d) avontade firme de servir fielmente a Deus e ao povo cristdo.

Os ministérios conferidos a leigos, ndo aspirantes ao Diaconado e ao Presbiterado, devem ser
exercidos no ambito da diocese a que pertencem.

Cessagdo no ministério

18. Se a admissdo aos ministérios instituidos pressupde a disponibilidade declarada do sujeito
e a sua reconhecida idoneidade, a falta subsequente de alguma destas duas condicdes é
motivo de suspensdo ou exclusdo do exercicio dos mesmos ministérios. Compete ao Bispo
Diocesano dispensar, temporaria ou definitivamente, do exercicio do ministério recebido.

19. Os candidatos ao Diaconado e Presbiterado que interrompam esse processo,
espontaneamente ou n3o, cessam por esse facto o exercicio dos ministérios instituidos que
tenham, entretanto, recebido, ressalvando, porém, a faculdade que o Bispo diocesano tem de
os reconfirmar, a pedido do interessado ou da comunidade em que esteja inserido.

8 Cén. 1035 § 2.

9 FRANCISCO, Carta ao Prefeito da Congregacdo para a Doutrina da Fé.

10 Tratando-se do requerimento para o Leitorado ou Acolitado de candidatos as ordens sacras,
membros dos institutos de perfei¢ao clericais, o requerimento é apresentado ao Ordinario (o Superior
Maior).



Celebragao da Instituicao

20. Os ritos liturgicos de colacdo dos ministérios instituidos, no caso dos candidatos as Ordens
Sacras, deverdo celebrar-se na igreja Catedral, para candidatos da diocese, ou nas igrejas dos
Institutos religiosos clericais, para os candidatos a eles pertencentes.

A colagdo nos ministérios serd conferida, conforme os casos, pelo respetivo Ordinario: o Bispo
Diocesano ou o Superior Maior. A colacdo dos ministérios para os leigos que nao sao
candidatos as Ordens Sacras deve ser conferida pelo Bispo diocesano mediante o rito préprio
ou na igreja Catedral ou, de preferéncia, na igreja da paréquia a que pertencem, num dia
festivo.

Veste liturgica

21. «A veste sagrada comum a todos os ministros ordenados e instituidos, seja qual for o seu
grau, é a alva, que serd cingida a cintura por um cingulo, a ndo ser que, pelo seu feitio, ela se
ajuste ao corpo sem necessidade de cingulo. Se a alva ndo cobrir perfeitamente o traje comum
em volta do pescogo, pbr-se-d o amito antes de a vestir» (IGMR 336). Recordamos que a tunica
branca é memoaria do Batismo, a fonte do sacerddécio comum dos fiéis. Ulteriores indicacdes
sobre a veste liturgica sdo da competéncia dos Ordindrios do lugar que terdo o cuidado de
evitar qualquer equivoco ou imitacdo das vestes préprias dos ministros ordenados.



1. O MINISTERIO DE LEITOR

Tarefas

22. A fungdo propria do Leitor instituido é proclamar a Palavra de Deus nas assembleias
liturgicas. Com efeito, a leitura dos textos biblicos na assembleia nao é oficio presidencial, mas
sim ministerial: com excecdo do Evangelho, cuja proclamacdo é reservada ao didcono ou, na
sua falta, a um presbitero, todas as restantes leituras sdo da competéncia dos leitores, que as
devem efetivamente proclamar, mesmo que estejam presentes ministros de ordem superior
(IGMR 99; OLM 51).

23. Para além dessa sua funcdo propria, os leitores podem ser chamados a desempenhar
durante as celebracdes liturgicas, a titulo de supléncia, fun¢des de outros ministérios: na falta
de Salmista, recitard os Salmos interleccionais; na falta de didcono ou cantor, podera ser ele
a apresentar as intengdes da Orac¢ao universal; na falta de diretor do canto e de comentador,
podera ser ele a dirigir o canto e a orientar a participacao dos fiéis nas celebragdes. Por fim, o
Diretdrio para a celebragdo do Domingo na auséncia de Presbitero coloca-os, a par dos
acolitos, entre os leigos a dar precedéncia para a conducdo desse tipo de assembleias
litdrgicas'!.

24. Mas seria minorar a missao do Leitor instituido confind-lo a um desempenho ritual. De
facto, a Liturgia é «cume e fonte» (SC 10). Coerentemente, a epifania litlirgica do ministério
confiado aos Leitores obriga a alargar os horizontes do servigo eclesial que lhes é confiado
para além do momento da celebracdo. Assim, o Motu Proprio Ministeria Quaedam propoe-
Ihes tarefas de mais lato alcance pastoral, como preparar os fiéis para a rececdo frutuosa dos
sacramentos (catequese...), ajudar na organizacdo da liturgia da Palavra'?, e assegurar a
formacao do grupo dos leitores aos quais, por encargo temporario, se pode confiar o exercicio
de facto deste ministério.

25. Em suma, o leitorado é um ministério a conferir ndo apenas a quem leia bem nas
celebrac0es liturgicas, mas sobretudo a quem se disponibiliza para colaborar na organizacao
das atividades de evangelizacdo e catequese, dando coeréncia e consisténcia ao seu servico
liturgico.

11 CONGREGAGAO PARA O CULTO DIVINO, Directério para a celebracdo do Domingo na auséncia de
Presbitero de 2 de junho de 1988, n. 30: EDREL 4007.

12 Este servico dos Leitores instituidos é previsto em OLM 51: «O ministério do leitor, conferido pelo
rito liturgico, deve ser tido em apreco. Os leitores instituidos, se estiverem presentes, devem exercer a
fungdo propria ao menos nos domingos e dias festivos, sobretudo na celebracdo principal. Também
lhes pode ser confiado o oficio de ajudar na organiza¢do da liturgia da Palavra e, se for preciso,
preparar outros fiéis que, por encargo tempordrio, fazem as leituras na celebragdo da Missa».
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Formacgao

26. Ndo é facil ser leitor, nem se improvisa e, acima de tudo, tendo em conta o amplo leque
das funcdes que lhe sdo atribuidas. Com efeito, os leitores devem ser aptos e diligentemente
preparados. Em primeiro lugar eles devem deixar-se imbuir, impregnar inteiramente pela
Palavra de Deus que hdao de amar, de que fardao o seu tesouro mais precioso e o seu alimento
quotidiano. H3ao de aprofundar o seu conhecimento da Sagrada Escritura mediante uma
leitura assidua, um estudo diligente, uma oracao fervorosa e um testemunho credivel.
Sintetizando, diremos que a sua preparacdo hd de ser geral e particular; remota, prévia,
permanente e concomitante ao exercicio da funcdo. Quanto a preparacao especifica, ela deve
abarcar, pelo menos, as seguintes alineas:

a) Formacdo biblica que capacite para a compreensdao dos textos nos respetivos
contextos e géneros literarios, e na perspetiva unitaria e englobante da histéria da
salvagao;

b) Formacao liturgica que lhes dé um conhecimento efetivo do sentido e estruturas da
Liturgia da Palavra e da sua conexdao com a Liturgia Eucaristica e com os outros
Sacramentos e Sacramentais. Em particular, deve conhecer por dentro a estrutura
e organizacao dos leciondrios, dominando os critérios que presidiram a selecdo,
ordenamento e harmonizagao das leituras;

c) Formacdo catequética, nomeadamente na drea da pedagogia da fé e do
acompanhamento da iniciacdo crista nas varias faixas etarias;

d) Formacdo técnica e pratica no capitulo da diccdo e da leitura proclamada em voz
alta, bem como das artes e técnicas da comunicacdo oral, designadamente da
leitura proclamada em publico, com ou sem amplificagdo artificial. Ler bem em
forma de proclamac¢ao em publico nao é facil, mesmo para quem ja se habituou a
dominar o nervosismo e a emogao de falar perante uma assembleia. Nao basta uma
boa alfabetizacdo. A arte de proclamar bem em publico assenta certamente em
dotes naturais, mas estes devem ser sublimados pelo estudo e pela técnica, e partir
de uma experiéncia pessoal de encontro com o texto a proclamar.

27. Se toda a vida crista deve ser biblica, muito mais assumidamente o deve ser a
espiritualidade do Leitor: uma vida de oracdo inspirada e nutrida continuamente no contacto
familiar com a Palavra de Deus, que vive e floresce na Liturgia e é a alma de todo o apostolado.
A atitude do Leitor em relacdo a Palavra de Deus deve corresponder a de Jodo Baptista em
relacdo a Cristo, a da «Voz» em relacdo ao «Verbo»: «convém que Ele cresca e eu diminua»
(Jo 3, 30).



2. O MINISTERIO DE ACOLITO
Tarefas

28. O Acdlito é instituido para ajudar o Didcono e para ministrar ao sacerdote no servico do
altar. O servico do altar compreende diversas atividades que é conveniente distribuir entre
varios acélitos. Havendo apenas um, serd ele a fazer o que for mais importante, e distribuem-
se por outros ministros as demais tarefas (IGMR 187-193).

29. Desdobrando esta funcdo genérica, compete ao Acdlito:
— levar a cruz na procissao de entrada;
— servir o livro e ajudar o sacerdote e o didcono em tudo o que for preciso;

— na auséncia do didcono, preparar o altar, colocando sobre ele o corporal, o
sanguineo, o cdlice e o missal; ajudar o sacerdote, se for necessario, na rececdo dos
dons do povo, levar ao altar o pdo e o vinho e entregd-los ao sacerdote e, se se
utiliza incenso, apresentar ao sacerdote o turibulo e assisti-lo na incensagao das
oferendas e do altar;

— nas condig¢Oes previstas, pode ajudar o sacerdote e o didcono na distribuicdo da
comunh3o, como ministro extraordinario!3; na distribuicdo da comunh3o sob as
duas espécies, oferece o calice aos comungantes ou segura-o, se a comunhdo é por
intingao;

— terminada a distribuicdo da comunhdo, ajuda o sacerdote e o didcono na purificacao
dos vasos sagrados, purifica-os e arruma-os;

— na falta de ministros ordinarios ou no impedimento destes, o Acdlito pode fazer a
exposicdo do SS. Sacramento da Eucaristia a adoragao dos fiéis, e rep6-lo na reserva,
sem, contudo, dar a béngao (MQ VI; Can. 943);

— 0O Acdlito pode também instruir os demais ministros que, por encargo temporal,
ajudam o sacerdote ou o didcono nas acgdes liturgicas, levando o Missal, a Cruz, as
velas, etc., ou realizando outras funcdes semelhantes.

30. Como acabamos de ver, o Acdlito é também «Ministro extraordindrio da Sagrada
Comunhao» e é-o0, pela sua Instituicao, de forma estavel. Casos hd também — e cada vez mais
frequentes entre nds —em que, por falta de sacerdote, ndo é possivel celebrar a Eucaristia em
todos os Domingos e festas. Em tais circunstancias, um leigo, devidamente autorizado, pode
reunir a assembleia litdrgica, dirigir uma celebracdo da Palavra de Deus e distribuir a
Comunhdo. Os Acdlitos instituidos estdo entre aqueles que, de preferéncia, podem ser
mandatados para esse servico'4.

31. O ambito privilegiado da atuacdo dos acélitos é, portanto, o culto divino. Mas competem-
Ihe também responsabilidades como educador de todos os que, na comunidade, prestam
servico nas acdes liturgicas. O rito da sua instituicdo vé-os como cultores e promotores da
unidade em redor do mistério eucaristico, e estimula-os a serem instrumentos do amor de

13 Para que o acdlito atue como ministro extraordindrio da Comunh3o requer-se que ndo haja ministros
ordinarios em nimero suficiente, ou que o nimero dos fiéis seja tdo elevado que alongue em demasia
o tempo da celebracdo (MQ, VI; Can. 943).

14Cf.SC35,§4; Can. 230§ 3 e 1248 § 2; CONGREGACAO PARA 0 CULTO DIVINO, Directdrio para a celebracéio
do Domingo na auséncia de Presbitero: EDREL 3978-4027.
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Cristo e da Igreja para com os mais débeis e enfermos. Deverdo, por isso, esforcar-se por
conhecer o espirito da liturgia e as normas que a regulam e por desenvolver um profundo
amor ao povo de Deus e, de modo especial, aos seus membros sofredores.

Formagao

32. O ministério dos Acélitos exige uma preparacdo conveniente que terd aspetos comuns a
dos Leitores e a outros ministérios de ambito litlurgico, a par de conteldos especificos:

a) Formacdo biblica: para além de um conhecimento suficiente da Histdéria da Salvagao
e da Sagrada Escritura em geral, prestar-se-a especial atencdo aos textos do Antigo
Testamento e do Novo Testamento que fazem especial referéncia a Eucaristia;

b) Formacdo teoldgica: Os acélitos devem ser iniciados no conhecimento da teologia
da Eucaristia e dos demais Sacramentos e Sacramentais, sobretudo daqueles que se
celebram mais frequentemente e nos quais ele é chamado a prestar o seu servico;
deve igualmente ter uma suficiente iniciacdo eclesiolégica, de modo a compreender
o significado e o papel dos diferentes ministérios e oficios liturgicos na Igreja;

c) Formacgdo litargica: Os acdlitos devem ser suficientemente iniciados no
conhecimento e na pratica da linguagem dos sinais sagrados da Liturgia; devem
também estudar em particular a liturgia da celebragdo eucaristica, bem como de
todas as formas de participacdo e de culto da Eucaristia: comunhado dentro e fora
da Missa, comunhdo dos doentes, Viatico, exposicdo breve e prolongada do SS.
Sacramento, etc.;

d) Formacdo estética: os Acdlitos devem conhecer e respeitar as normas e os modelos
de toda a verdadeira arte para a liturgia: arquitetura, alfaias, imagens, etc. Devem
também ser educados no dominio do corpo e da motricidade humana, cultivando a
harmonia do movimento e o sentido do ritmo das partes e do conjunto;

e) Formacdo «pastoral» ou «pratica»: o Acélito deve ser preparado para o didlogo e a
coordenacdo e para o trato quer com todos os que desempenham servicos especiais
nas celebragdes quer com os doentes e grupos que estdao chamados a servir como
ministros extraordinarios da Comunhdo. Esta preparacdo é particularmente
requerida para o exercicio do seu munus de formadores nas escolas e grupos
paroquiais ou interparoquiais.

33. A espiritualidade do Acélito ndo pode deixar de ser uma espiritualidade eucaristica. Uma
“espiritualidade eucaristica” implica o sentido muito vivo da multiforme presenca de Cristo, a
dedicacdo ao servico dos irmdos e o testemunho e compromisso na edificacdo da comunhdo
e da unidade eclesial. O ministério do Acdlito ndo se esgota no servico cultual: é também um
servico fraterno a comunidade cristd e, particularmente aos presbiteros, aos didconos e aos
fiéis aos quais o acdlito leva a comunhdo como ministro extraordinario. O respeito e a
veneracdao com que deve tratar o Corpo do Senhor e todos os objetos sagrados, deve leva-lo
também a reconhecer a presenca de Cristo, a ama-lo e a servi-lo nos seus irm3os,
particularmente nos necessitados e nos enfermos?>.

1> Cf. 1 Cor 11,29b; Mt 25,40.
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3. O MINISTERIO DE CATEQUISTA

34. Entre os novos ministérios instituidos, estd o antigo ministério de Catequista, que o Papa
Francisco instituiu, recentemente, através da sua Carta Apostélica em forma de Motu Proprio
Antiquum ministerium (AM), assinada no dia 10 de maio de 2021. O ministério de Catequista
faz parte daqueles ministérios, dos quais dizia Sao Paulo VI, que “sdo novos na aparéncia, mas
muito ligados a experiéncias vividas pela Igreja ao longo da sua existéncia” (EN 73; cit. AM, 7).
A decisdao do Papa Francisco de instituir o ministério de Catequista estd em linha com o
Diretdrio para a Catequese, que atribui ao ministério do Catequista um lugar significativo no
conjunto dos ministérios e servicos de evangelizacdo, tendo em conta a importancia da
Catequese e da pessoa do Catequista no crescimento da fé: «este ministério introduz a fé e,
juntamente com o ministério liturgico, gera os filhos de Deus no seio da Igreja! Por este motivo,
a vocagdo especifica do catequista tem a sua raiz na voca¢do comum do Povo de Deus
chamado a servir o designio salvifico de Deus a favor da humanidade» (DC 110).

35. E reconhecido que, nas nossas comunidades, alguns fiéis se sentem particularmente
chamados por Deus a assumir o papel de catequistas, ao servico de uma catequese mais
organica e estruturada. “Ndo se pode esquecer a multiddo incontdvel de leigos e leigas, que
tomam parte na difusdo do Evangelho através do ensino catequético” (AM 3). Na verdade, sao
diversos os graus da dedicacao e competéncia dos catequistas. A importancia do ministério
da catequese aconselha a que, em cada diocese, exista um certo nimero de fiéis que, de modo
estavel e generosamente dedicados a catequese, sejam reconhecidos publicamente. Estes
fiéis, em comunhdo com os sacerdotes e o Bispo, contribuem para dar a este servico diocesano
a configuracao eclesial que lhe é prépria.

36. Tendo este ministério «uma forte valéncia vocacional que requer o devido discernimento

6 e sendo o seu conteddo definido pela Conferéncia Episcopal

por parte do Bispo»,
Portuguesa, em conformidade com o que esta expresso em Antiquum ministerium, nem todos
os que se chamam «catequistas», desempenhando um servico de catequese ou de

colaboracgdo pastoral, devem ser instituidos.

37. Em principio, ndo deverao ser instituidos como Catequistas:

— aqueles que ja iniciaram o caminho para a Ordem sagrada e, especialmente, foram
admitidos entre os candidatos ao diaconado e ao presbiterado: como ja se
recordou, o ministério de Catequista € um ministério laical e é essencialmente
distinto do ministério ordenado que se recebe com o Sacramento da Ordem?’;

— os religiosos e as religiosas (independentemente da sua pertenca a Institutos que
tém como carisma a catequese), a ndo ser que desempenhem um papel de
referéncia para uma comunidade paroquial ou de coordenacdo da atividade

16 FRANCISCO, Antiquum ministerium, n. 8.
17 Cf. FRANCISCO, Spiritus Domini, s.n.
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catequética. Recorde-se que, na falta de ministros instituidos, podem — assim como
todos os batizados — exercer «de facto» os ministérios, precisamente por for¢a do
Batismo, que é o fundamento também da profissdo religiosa;

— o0s que desempenham um servico direcionado exclusivamente a membros de algum
movimento eclesial: essa funcado, igualmente preciosa, de facto, é atribuida pelos
responsaveis de cada movimento eclesial e ndo, como no caso do ministério de
Catequista, pelo Bispo diocesano na sequéncia do seu discernimento em relagdo as
necessidades pastorais;

— 0s que ensinam religido catdlica nas escolas, a ndo ser que desempenhem
simultaneamente outras tarefas eclesiais ao servico da pardquia ou da diocese.8

Perfil

38. O Papa Francisco traca em poucas linhas o perfil dos candidatos ao ministério instituido
do Catequista: «Convém que, ao ministério instituido de Catequista, sejam chamados homens
e mulheres de fé profunda e maturidade humana, que tenham uma participagdo ativa na vida
da comunidade cristd, sejam capazes de acolhimento, generosidade e vida de comunhdo
fraterna, recebam a devida formagdo biblica, teoldgica, pastoral e pedagdgica, para ser
solicitos comunicadores da verdade da fé, e tenham jad maturado uma prévia experiéncia de
catequese. Requer-se que sejam colaboradores fiéis dos presbiteros e didconos, disponiveis
para exercer o ministério onde for necessdrio e animados por verdadeiro entusiasmo
apostdlico» (AM, n.2 8). Como de todo o catequista, e, mais ainda do Catequista instituido, se
espera que se revele:

1. Um cristdo que recebe o chamamento particular de Deus, o qual, acolhido e
amadurecido na fé, o habilita para o servico da transmissao da fé e para a tarefa de
iniciar na vida crista. “Este ministério possui uma forte valéncia vocacional” (AM 8);

2. Um cristdo que participa da missdo de Jesus e se deixa guiar pelo Espirito Santo,
verdadeiro protagonista da missdo;

3. Uma testemunha da fé. No testemunho de vida assenta a credibilidade do seu
ministério. Apesar das suas fragilidades, gracas a misericérdia de Deus, ndo deixa
de ser sinal de esperanca para os irmaos;

4. Uma testemunha da Tradicdo viva da fé e mediador que facilita o encontro com
Cristo;

5. Um Mestre e mistagogo que introduz no mistério de Deus;

6. Uma companhia e educador de todos aqueles que lhe sdo confiados; € um perito
na arte do acompanhamento;

7. Um educador cristdo, que goza de competéncias pedagodgicas, sabe escutar e entrar
nas dinamicas do amadurecimento do coragao humano;

18 CCDDS, Carta, n. 8.
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8. Um companheiro de viagem, dotado de paciéncia na docilidade ao Espirito Santo,
capaz de ajudar os irmdos a amadurecer e a crescer na fé gradual e
progressivamente;

9. Um perito em humanidade, conhece as alegrias e as esperancas do homem, as suas
tristezas e angustias e sabe coloca-las em relagdo com o Evangelho.

Tarefas

39. “O Catequista é chamado, antes de mais nada, a exprimir a sua competéncia no servico
pastoral da transmiss@o da fé, que se desenvolve nas suas diferentes etapas” (AM 6). Poderd
caber ao Catequista, instituido neste ministério, uma especial responsabilidade na
coordenacgdo e revitalizacdo da catequese, a nivel paroquial, interparoquial, vicarial ou
diocesano. Sera ele o representante eclesial, a voz e o rosto de todos os outros catequistas
nos diversos ambitos da acdo pastoral, cabendo-lhe também a especial tarefa de velar pela
formacao integral dos outros catequistas.

Formacgao

40. O Papa Francisco, no Motu proprio Antiquum ministerium, convida “as Conferéncias
Episcopais a tornarem realidade o ministério de Catequista, estabelecendo o iter formativo
necessdrio e os critérios normativos para o acesso ao mesmo, encontrando as formas mais
coerentes para o servico que estas pessoas serdo chamadas a desempenhar em conformidade
com tudo o que foi expresso por esta Carta Apostolica” (AM 9). Neste ambito, devem ser tidas
em conta as recomendagdes do Diretério para a Catequese, no capitulo IV. O referido
documento acentua a formacado integral do catequista, enquanto processo permanente de
transformacdo da sua pessoa, para o habilitar a comunicar o Evangelho, a acompanhar e a
educar na fé. Esta formagdao integral e permanente tem o seu lugar privilegiado na
comunidade cristd, no seio do grupo de catequistas, e desenvolve-se na experiéncia
‘laboratorial’ do exercicio do préprio ministério (na preparacdo, realizacdo e avaliacdo da
catequese). No ja referido Motu proprio, especificam-se os quatro ambitos da formacao:
“biblica, teoldgica, pastoral e pedagdgica” (AM 8).

41. A formacdo do catequista compreende varias dimensdes que ndo devem ser consideradas
independentes umas das outras. Resumidamente, podem delinear-se assim:

Na dimensdo do ser, o catequista é formado para se tornar testemunha da fé e guardido da
memoéria de Deus. Nos seus percursos formativos e através de um didlogo honesto com o seu
diretor espiritual, o Catequista deve ser ajudado a identificar a modalidade correta para viver
a sua autoridade unicamente como servico aos irmados. Além disso, para ndo trair a confianca
das pessoas que lhe sdo confiadas, deve saber distinguir entre foro externo e foro interno e
aprender a ter grande respeito pela liberdade sagrada do outro, sem a violar nem manipular
de modo algum.
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Na dimensdo do saber, o catequista deve fazer uma formacdo biblico-teoldgica e de
conhecimento antropoldgico e do contexto social. A assimilagdo do conteudo da fé como
sabedoria da fé acontece antes de mais através da familiaridade com a Sagrada Escritura e
com o estudo do Catecismo da Igreja Catdlica, dos catecismos da Igreja particular e dos
documentos do Magistério. Para isto é necessario que o catequista conheca: as grandes
etapas da histéria da salvagdo: Antigo Testamento, Novo Testamento e Histéria da Igreja, a
luz do mistério pascal de Jesus Cristo; os nucleos essenciais da mensagem e da experiéncia
cristd: o Simbolo da fé, a liturgia e os sacramentos, a vida moral e a oragao; os elementos
principais do Magistério eclesial acerca do anuncio do Evangelho e da catequese.

Na dimensdo do saber fazer, o catequista forma-se para crescer como educador e
comunicador. «O catequista é um educador que facilita o amadurecimento da fé que o
catecumeno ou o catequizando realiza com a ajuda do Espirito Santo. A primeira realidade que
é necessdrio ter em consideragdo neste setor decisivo da formag¢do é a de respeitar a
pedagogia original da fé» (DC 244). Reconhecendo que o seu interlocutor é um sujeito ativo
no qual a graga de Deus atua de modo dinamico, o catequista ha de apresentar-se como
alguém que facilita respeitosamente uma experiéncia de fé da qual ndo é o protagonista.

Rito da instituicao

42. O ministério de Catequista é conferido pelo Bispo Diocesano, ou por um sacerdote
delegado por ele, mediante o Rito liturgico De Institutione Catechistarum, promulgado pela
Sé Apostolica (cf. Decreto da Congregacao para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos,
no passado dia 3 de dezembro de 2021), com as adaptacdes que se julgarem convenientes. O
ministério pode ser conferido durante a Missa ou durante uma celebracdo da Palavra. A
estrutura do Rito prevé, depois da liturgia da Palavra, uma exortacdo (texto adaptdvel pelas
Conferéncias Episcopais locais de acordo com a forma em que desejem especificar o papel dos
catequistas), um convite a oracdo, um texto de béncao e a entrega do Crucifixo.
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CONCLUSAO

43. A presente proposta dos Ministérios Instituidos a Igreja que esta em Portugal tem como
objetivo: «“fazer de Cristo o coragdo do mundo” que é peculiar missdo de toda a Igreja.
Precisamente este servico em favor do mundo, unico, mas diversificado, alarga os horizontes
da missdo eclesial, impedindo-a de se encerrar em Idgicas estéreis que visam sobretudo
reivindicar espagos de poder e ajudando-as a experimentar-se como comunidade espiritual
que “caminha juntamente com toda a humanidade e experimenta juntamente com o mundo
a mesma sorte terrena” (GS, n. 40). Nesta dindmica pode compreender-se verdadeiramente o
significado de “Igreja em saida”»*°. A sinodalidade é uma vocacdo essencial da Igreja e, s
neste caminho realizado em conjunto é possivel valorizar os diversos ministérios.

44. A Conferéncia Episcopal Portuguesa propde que, no ambito do processo sinodal em
marcha e depois de consolidada a pratica dos ministérios oficialmente ja instituidos, se abra
um caminho de didlogo e de reflexao pastorais, com propostas bem concretas, em ordem ao
reconhecimento e/ou a instituicdo de novos ministérios laicais.

Serd a pratica pastoral concretamente desenvolvida a suscitar a necessidade e o
reconhecimento de tais ministérios. Com este propdsito, queremos evitar uma precipitacao
no que se refere a novos ministérios criados por Decreto, pois também aqui se impde o critério
pastoral, segundo o qual «a realidade é superior a ideia» (EG 231-233).

Estamos confiantes que também este caminho se fard numa caminhada em conjunto. E
preciso dar cidadania a vitalidade criativa do Espirito Santo, que n3o deixa de tornar fecunda
a sua lgreja. Também para Portugal chegou a hora de abrir «novos caminhos para a
ministerialidade eclesial»?°.

19 FrRaNcISCO, Carta ao Prefeito da Congregagéo para a Doutrina da Fé.

20 FraNCISCO, Carta ao Prefeito da Congregagéio para a Doutrina da Fé, citando o quinto capitulo do
documento final da Assembleia Especial do Sinodo dos Bispos para a regido Pan-Amazdnica (6-27 de
outubro de 2019).

16



