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Tempo da Quaresma
Domingo de Ramos


Semente da nossa esperança

“Ficai aqui”


Celebrar com esperança

Itinerário simbólico
Num local visível da igreja, continuará presente um relógio cujos ponteiros, na Quaresma, são uma cruz. Neste domingo de Ramos, o ponteiro está voltado para as 18h00, surgindo também a expressão “Tempo de Estar”.

Sugestão de cânticos
[Entrada] À entrada do Senhor - F. Santos (BML 50)
[Apresentação dos dons] Crux fidelis - M. Faria (NRMS 32)
[Comunhão] Pai, se este cálice - F. Santos (BML 40)
[Final] Salvé, ó cruz - M. Faria (IC  937)

Eucologia
[Orações presidenciais] Orações próprias da Liturgia do Domingo de Ramos (Missal Romano, 215ss)
[Prefácio] Prefácio próprio do Domingo de Ramos “A Paixão redentora de Cristo” (Missal Romano, 226-229)
[Oração Eucarística] Oração Eucarística II (Missal Romano, 529ss)

Comemoração da entrada do Senhor em Jerusalém
Nesta conjuntura de excecionalidade, em que a Eucaristia é celebrada sem a presença dos fiéis, não se espera realizar, neste Domingo, a procissão com os ramos. Por isso, deve optar-se pela terceira forma (Missal Romano, 224). 
Uma vez que os ramos benzidos são usados para fazer as cinzas, o sacerdote poderá iniciar a celebração dentro da Igreja, ao pé da porta principal, procedendo à bênção de um ramo (sem água benta), à proclamação do Evangelho e à procissão até ao altar, em silêncio, seguindo-se, depois, a Missa como previsto no Missal.

Dinâmica Quaresma-Páscoa
Pode usar-se o seguinte texto para o acerto da hora do relógio, bem como para a colocação da expressão “Tempo de Estar”:
Tempo de estar, tempo de presença! Estar particularmente com aquele ou aquela em quem a vida se esvai. “Muito mais do que palavras”, os doentes precisam “do gesto, do toque, da presença, do carinho que se transmite”, diz o P. Albino Reis, capelão do Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia. “Há pessoas a quem disseram ‘não vive mais do que x tempo’ e que, pela fé, pela oração, estão aí hoje. Os hospitais são canteiros de milagres”. Em tudo precisamos saber estar: estar em oração, em diálogo, em silêncio, em ação…

Pontos de reflexão
. No primeiro dia da Semana Santa, neste tempo tão excecional, ao ouvir o Evangelho da Paixão segundo S. Mateus, seja na forma longa, seja na breve, impõe-se a abertura do coração para nos adentrarmos no mistério de Cristo. Ele é o Rei da mansidão, que renuncia aos títulos e prerrogativas reais, optando pela escolha consciente da via do desamparo, da não violência, do respeito e do agir pacífico. Ele não se valeu da sua igualdade com Deus, mas aniquilou-se a si próprio. Ele é o Servo Sofredor, qual cordeiro inocente, humilde e obediente. 
. O Evangelho da Paixão coloca-nos perante diversos paradoxos, como o da numerosa e calorosa multidão, que acolhe o Messias no Monte das Oliveira, e a multidão falsamente persuadida, que “condena” um Jesus solitário e abandonado, diante de Pilatos. Este aspeto evidencia que a fé como adesão a Cristo requer mais qualidade do que quantidade. Esta qualidade equivale a profundidade, interioridade, seriedade, liberdade, coragem e coerência. 
. Jesus continua a ser crucificado nos crucificados do mundo, nas vítimas dos egoísmos e das injustiças; também nos que, por estes dias, padecem com a pandemia do novo coronavírus que a todos nos afeta. Sou capaz de ver aí mesmo o Cristo, padecente e sofredor, rosto do amor que se oferece em plenitude como vida, saúde e salvação?

Oração Universal
V/ Contemplando a Cristo, nosso Salvador, oremos pela salvação de todas as pessoas, vítimas do ódio, da violência e da injustiça, dizendo confiadamente:
R/ Ouvi-nos, Senhor.

1. Pela santa Igreja, seus ministros e fiéis, para que, vivendo na fé o mistério da Paixão, recolham da árvore da cruz o fruto da esperança, oremos.

2. Pelos que fazem as leis e exercem a justiça, para que defendam os inocentes e os oprimidos e restabeleçam o direito e a verdade, oremos.

3. Pelos ateus e pelos cristãos sem fé, para que, à semelhança do centurião do Evangelho, descubram em Cristo crucificado o Filho de Deus, oremos.

4. Pelos doentes, os moribundos e os agonizantes, sobretudo os afetados pelo novo coronavírus, para que sintam junto de si o Salvador, que nas mãos do Pai entregou o seu espírito, oremos.

5. Por todos nós e pela nossa comunidade, para que, unidos à paixão e morte do Redentor, sejamos conduzidos à glória da Ressurreição, oremos.

V/ Senhor, nosso Deus, que Vos dignastes contar-nos entre o número daqueles para quem o vosso Filho implorou o perdão ao expirar, dai-nos a graça de descobrir, à luz da fé, o amor infinito com que nos amais. Por Cristo, nosso Senhor.
R/ Ámen. 

Envio missionário
V/ Ide. Dizei palavras de alento aos que andam abatidos.
R/ Ámen.
V/ Ide. Proclamai que Jesus Cristo é o Senhor.
R/ Ámen.
V/ Ide. Amai como Jesus amou.
R/ Ámen.


Semear esperança

Acólitos
O caminho do serviço é o caminho do esvaziamento de si próprio no seguimento de Jesus. Quando olho para a Cruz, vejo nela esse sinal do serviço supremo de Deus pela humanidade e tomo-a como modelo para o meu serviço?
 
Leitores
É o Senhor que nos dá a graça de falar como um discípulo, para sabermos dizer uma palavra de alento aos que andam abatidos. Todavia, o dom da palavra está associado ao dom da escuta. O Senhor é também aquele que todas as manhãs desperta os meus ouvidos para O escutar, como escutam os discípulos. Como é que eu, pela oração, me exercito simultaneamente na escuta e na proclamação da Palavra de Deus?
 
Ministros Extraordinários da Comunhão
O Corpo de Cristo Eucaristia é o mesmo Corpo que foi cravado na Cruz, dando a maior prova de amor pelos outros. Será que eu tenho consciência de que, cada vez que digo “Corpo de Cristo” e mostro o Pão consagrado, é a prova de amor dada na Cruz que eu apresento àquele que comunga?


Viver na esperança

Nestes dias solenes da Paixão do Senhor, estamos em casa, em família. Vou rezar para saber estar unido aos outros e pedir que a minha presença espiritual seja alento de vida!
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