
A viagem já vai longa. Já saí da praia 
há muito tempo e agora sinto que já não 
sou mais o mesmo que se contentava com 
umas tardes ociosas, estendido ao sol. 
Tudo o que percorri e vivi até aqui abriu-me 
a um horizonte mais belo e mais grandio-
so. Além disso, a minha maior certeza é a da 
Tua presença amorosa. Sei, Jesus, que estás 
comigo, sempre! 

Sim, quero cumprir a Tua promessa! 
Sim, quero ser “pescador de homens”, como 
me pedes! Sim, quero ser e realizar a Missão 
que me confias! Sim, quero Ser Esperança e 
anunciar-Te a todos os irmãos!

Se tudo isto ainda me assusta? Sim, 
claro que sim… continuo em alto mar, sem 
vislumbrar ainda a outra margem. Mas con-
fio em Ti… sempre! Sei que chegarei e sei, 
sobretudo, que estarás à minha espera. 
Aliás, da mesma forma que continuas co-
migo aqui, neste pequeno barco, sem nunca 
desistires de mim!

Senhor do leme,

quando fecho os olhos e oiço o rumor das ondas,

algo me diz que a felicidade que busco

está aqui... mesmo ao alcance da mão.

Olho para a praia e já não me encanta o “nada fazer”.

Olho para o horizonte e chama-me 

a aventura do “ser mais”.

Olho para o futuro e abraço 

a coragem de navegar Contigo.

Confio em Ti, Jesus, sempre e para sempre!

Senhor, aceita o meu “sim”... no teu Mar!
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A coragem de arriscar 
um Sonho Maior!

Vocação:

Naquela noite, as estrelas brilhavam. Simão 
reconheceu várias constelações no céu, como 
tinha estudado na escola. A Estrela Polar 
tinha o mais belo brilho. Simão demorou-se a 
contemplá-la.
Pegando no telemóvel, que só utilizava à 
noite, servindo de lanterna, escreveu algumas 
notas no seu diário de bordo, recordando 
todo o caminho percorrido. A noite estava 
tranquila, como ele. Sentia-se feliz porque 
tinha arriscado. O “bom dia” daquele homem, 
que encontrou na praia, por acaso, mudou a 
sua vida. Seria um mero acaso?
Relendo algumas entradas no diário, percebeu 
o longo caminho que já tinha feito: um cami-
nho com confi ança e com desânimo, com sol 
radiante e com chuva ameaçadora, acariciado 
com a brisa e abalado com o vento forte, mas 
muito, muito enriquecedor. Sentia-se uma 
pessoa diferente da que tinha partido da praia.
Percebeu que, quando preparou a viagem, 
nem tudo o que tinha considerado essencial, 
o era. Talvez devesse ter trazido mais comi-
da… Uma camisola extra também não teria 
sido má ideia. O telemóvel… bem, esse não 
serviu para o uso previsto, mas serviu para 
outras coisas. A Bíblia, esquecida na velha 
mochila, não estava nos planos, mas revelou-
-se uma fonte de esperança, força e com-
panhia. E o pequeno barco, que parecia tão 
frágil? Mantinha-se fi rme e levava-o a porto 
seguro, assim esperava Simão.
Depois de escrever algumas notas para re-
cordar mais tarde, Simão guardou o pequeno 
diário na mochila, recostou-se no barco para 
descansar e, ao olhar o céu, agradeceu a Deus: 
agradeceu os momentos que o puseram à 
prova, agradeceu a força que recebeu para 

Confiar n’Ele… 
sempre! “Diário de Bordo”

7.º DIA

os ultrapassar e pediu coragem para continuar. 
Acima de tudo, pediu a Deus que continuasse 
com ele. Simão tinha a certeza de que Ele estava 
ali, nunca o abandonara. Simão confi ava ple-
namente n’Ele e isso era o sufi ciente para o não 
fazer vacilar.
Fechando os olhos, adormeceu.

Desafi o

Crise

Decisão

Mensagem do 
Papa Francisco*

“Não há alegria maior do que arriscar a vida pelo 

Senhor! Particularmente a vós, jovens, gostaria 

de dizer: não sejais surdos à chamamento do 

Senhor! Se Ele vos chamar por esta estrada, não 

vos oponhais e confiai n’Ele. Não vos deixeis 

contagiar pelo medo, que nos paralisa à vista 

dos altos cumes que o Senhor nos propõe. 

Lembrai-vos sempre que o Senhor, àqueles 

que deixam as redes e o barco para O seguir, 

promete a alegria duma vida nova, que enche o 

coração e anima o caminho.”

* para o 56.º Dia Mundial de Oração pelas Vocações
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